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En Medicina, es frecuente el uso de los términos miccion y diuresis como dos vocablos
equivalentes, pero ;realmente lo son?

Aunque estdn etimoldgicamente relacionados, se encuentra una sutil diferencia.

Miccion: (Del latin mictio, -onis «accién de orinar»; documentado en francés desde
1618) [inglés: urination)]:
1) f.Accién y efecto de orinar.
2) f. Accidén de orinar (expeler la orina).
3) f.Orina.
Sinénimo: emision de orina, evacuacién de la vejiga, vaciamiento de la vejiga.

Diuresis: (Del latin cientifico diuresis y este del griego dovonoLg diotiresis [di(d) ‘a
través de’ + ouré- ‘orinar’ + sis], derivado de dLovQelv diourein «orinar»; documentado
en inglés desde 1681) [inglés: diuresis]:

1) s.f. Excrecion de orina al exterior una vez producida por el rifién; puede tener
lugar mediante miccién fisiolégica o por sondaje uretral o cateterizacion
vesical suprapubica.

2) f. Fisiol. Excrecion de la orina.

3) f. Fisiol. Cantidad de orina emitida por unidad de tiempo.

Sinénimeo: gasto urinario.

Como se infiere, aunque ambos vocablos se refieren a la orina, el término diuresis hace
referencia a la produccién de la orina a nivel renal para la excrecion de agua y solutos,
asi como a su cantidad, mientras que la palabra miccion se refiere particularmente a la
excrecion natural de la orina por via uretral o mediante cateterismo, o la orina en si misma
como producto de la diuresis.
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