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Síndrome antifosfolípidico 
Con alegría e interés leímos el editorial del último número 

de Acta Médica Colombiana en el cual se hace un registro 
histórico acerca del síndrome antifosfolípidico (1). 

Es muy interesante que se dé importancia a esta nueva 
entidad. Llama sí la atención en esta nota histórica la 
ausencia en el texto y referencias del Dr. Donato Alarcón-
Segovia y su grupo del Instituto Nacional de la Nutrición 
Salvador Zubirán, quienes han realizado múltiples aportes 
a este síndrome. 

En una revisión en la base de datos Medline, se puede 
encontrar más de 60 referencias que dan cuenta de los 
múltiples aportes de este grupo, los cuales han permitido 
conocer más profundamente las manifestaciones clínicas 
(2,3), la fisiopatología (4-7) y adicionalmente permitieron 
establecer criterios de clasificación para el síndrome 
antifoslipídico primario (8). 

Además, cabe recordar que en la ciudad de Barcelona en 
la reunión de ILAR en el año 1993 el Dr. Alarcón-Segovia 
fue reconocido, junto al Dr. G. Hughes, por sus aportes en 
este síndrome. 

Por estas razones nos extraña profundamente que el Dr. 
Alarcón-Segovia y su grupo sean nombres ausentes en el 
artículo «20 años del síndrome antifosfolípidico: pasado, 
presente y futuro». 

El grupo del Instituto Nacional de la Nutrición Salvador 
Zubirán en la ciudad de México D.F., es un baluarte de la 

investigación medica y constituye un norte para los médicos 
e investigadores latinoamericanos. 

Atentamente 

Oscar Uríbe Uribe 
Gloria María Vasquez D. 
Luis Alberto Ramírez Gómez 
Oscar Felipe de la Cruz 
Ruth Erazo 
Mónica María Velásquez 
Luis Alfonso Gonzalez 

Bibliografía 
1. Gómez-Puerta JA, Cervera R, Kamashta MA. Veinte años del síndrome 

antifosfolípidico: pasado, presente y futuro. Acta Med Colomb 2003; 28: 61-62. 
2. Alarcon-Segovia D, Cabral AR. The anti-phosholipid anibody syndrome: clinical 

and serogical aspects. Bailiiere Best Pract Res Clin Rheumatol. 2000 
Mar;14(l): 139-50. 

3. Tishler M, Alosachie I, Chapman Y, Korcyn A, Lorber M, Mevorach D, 
Tañe d, Barka N, Lin HC, Alarcon-Segovia D, et al. Anti-neuronal antibodies 
in antiphospholipid syndrome with central nervous system involment: the 
difference from systemic lupus erythematosus. Lupus. 1995; 4:145-7. 

4. Alarcon-Segovia D, Deleze M, Oria CV,Sanchez-Guerrero J, Gomez-Pacheco 
L, Cabiedes J, Fernandez L, Ponce de Leon S. Antiphospholipid antibodies 
and the antiphospholipid syndrome in systemic lupus erythematosus. A prospective 
analysis of 500 consecutive patients. Medicne (Baltimore). 1989;68:353-65. 

5. Alarcon-Segovia D, Mestanza M, Cabiedes J, Cabral AR. The antiphospholipid/ 
cofactor syndromes II. A variant in patients with systemic lupus erythematosus 
with antibodies to beta 2-glycoprotein I but no antibodies detectable in standard 
antiphospholipid assays. J Rheumatol. 1997; 24:1545-51. 

6. Cabral AR, Cabiedes J, Alarcon-Segovia D. Antibodies to phospholipid-
freebeta 2-glycoprotein-I in patients with primary antiphospholipid syndrome. J 
Rheumatol. 1995;22:1894-8. 

7. Prieto G A, Cabral AR,Zapata-Zuniga M, Simon A A J, Villa AR, Alarcon-
Segovia D, Cabiedes J. Valine/valine genotype at position 247 of the beta2-
glycoprotein I gene in Mexican patients with primary antiphospholipid syndrome: 
association with antibeta2-glycoprotein 1 antibodies. Arthritis Rheu. 2003; 48:471-4. 

8. Alarco-Segovia D, Sanchez-Gerrero J. Primary antiphospholipid syndrome. J 
Rheumatol. 1989; 16:482-8. 

214 ACTA MÉDICA COLOMBIANA VOL. 28 N° 3 ~ JULIO-DICIEMBRE ~ 2 0 0 3 




