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Si, es una «manifestacién», es un «se da a conocer» del espiritu
médico latinoamericano, mds puntualmente del “Orgullo de los
Internistas Latinoamericanos” .

Es la expresion de un grupo grande de internistas expertos maestros
unos y jévenes profesionales otros, dispersos en nuestra geografia,
en grandes y prestigiosos centros hospitalarios o consultorios de
pequeiias poblaciones, pero todos oficiantes cotidianos del arte
hipocrético y osleriano, que volvimos a estudiar; si: a leer y releer
la “evidencia”, para analizarla con método, para sopesarla con
mesura, para contrastarla con la propia experiencia y sobre todo
para cogitar y luego entonces si, Opinar. RELATHA es entonces
el producto de la ajena observacion sistematica, sublimada por el
conocimiento directo y propio.

Es la toma de posicidn sobre un tema de tanta trascendencia en la
medicina actual y es que la Hipertension Arterial afecta a la cuarta
parte de la poblacién en el mundo y nuestros esfuerzos asistenciales
apenas cubren a un poco mds de la mitad ella.

Pero RELATHA es mads, es un texto cientifico y educativo,
redactado en Espafiol, de agil lectura y facil accesibilidad — gracias
a este suplemento digital — llamado a ser compafiero permanente de
nuestros jovenes médicos, en su dispositivo mévil o computador
de consultorio, favoreciendo asi la atencion del paciente. En hora
buena, el Profesor Dr. Pascual Valdez y su grupo en la Sociedad
Argentina de Medicina (SAM) tomaron la iniciativa y lograron
reunir al grupo de autores, que trabajé con entusiasmo y prontitud,
para entregarnos este valioso producto a finales del afio pasado y que
hoy gracias al Dr. Eugenio Matijasevic, Editor de Acta Médica y al
Dr. Virgil Carballo Zarate, Presidente de la Asociacion Colombiana
de Medicina Interna (ACMI®), ponemos en sus manos, en el marco
de este II Congreso FIMI.
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