RESUMENES XX VII CoNGRESO COLOMBIANO DE MEDICINA INTERNA * Bucaramanca 2022

Psiquiatria
Psychiatry

PS-1

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO Y CLINICO DE LOS PACIENTES EN
QUIENES SE DETECTA CONSUMO DE COCAINA EN LA ATENCION
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Hospital General de Medellin. Medellin, Colombia.

Introduccién. La cocaina es una de las drogas ilegales mas usadas en el mundo,
situacién similar ocurre en Colombia siendo la cocaina y sus derivados la segunda
droga ilegal de mayor consumo, siendo solo superada por el cannabis; se han reportado
diferentes complicaciones asociadas a este consumo, compromete diferentes 6rganos
y sistemas, dentro de las complicaciones mds frecuentes se encuentran: infarto agudo
al miocardio, enfermedad cerebrovascular convulsiones y psicosis.

Métodos. Estudio descriptivo de cohorte retrospectiva, cuyo objetivo es describir el
perfil sociodemogréfico y clinico de los pacientes en quienes se detecté consumo de
cocaina en la atencion en el servicio de urgencias de el Hospital General de Medellin
entre 2014 y 2018.

Resultados. Se evaluaron 214 pacientes un 73.4% eran hombres, la edad promedio
fue 31 afios. La edad promedio de inicio del consumo fue de 18 afos con un minimo
8 y maximo de 55, un 71.2% eran solteros, el 60% no habia terminado primaria y un
17.9% eran analfabetas, s6lo el 5% de la poblacién tenia estudios de educacién superior.
Con respecto a la frecuencia de consumo 62.3% referian un consumo del alcaloide
diario, 11.4% Interdiario, 13.2% semanal y 6.6% mensual o quincenal

El alcohol es la coingesta mas frecuente 61.3% de la poblacion, otras sustancias de
menor frecuencia fueron las feniletilaminas 19%, inhalantes 16.5%, opioides 8%.

Dentro de las complicaciones se encontraron: psiquidtricas en el 26.2% de los casos,
cardiovasculares 11.7%, neurolégicas en el 11.7%, hepdticas en el 4.7%, gastrointes-
tinales en el 2.8%, renales en el 8.4%, 1.4% requiri6 didlisis.

Conclusién. Se aprecio consumo de cocaina en jovenes de bajo nivel escolar, ade-
mds conlleva a miltiples complicaciones médicas, principalmente psiquidtricas, y un
aumento del consumo de recursos de salud.
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