IMAGENES EN MEDICINA INTERNA

Poliquistosis renal: mas que los rinones

Polycystic kidney disease: more than the kidneys
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Figura 1. Tomografia simple y contrastada de abdomen A. Corte coronal que muestra dilatacion de raiz adrtica y aorta ascendente, quistes en higado y rifiones.
B. Corte transversal que muestra miiltiples lesiones quisticas en parénquima hepdtico y de ambos rifiones. C. Corte transversal que muestra quiste en cabeza de

pdncreas sefialado por flecha roja y miiltiples lesiones quisticas en parénquima hepdtico y renal.

Hombre de 66 ailos con antecedente de insuficiencia cardiaca (IC), hipertension arterial y en-
fermedad renal crénica ingres6 al servicio de urgencias con sintomas de IC aguda descompensada.
El ecocardiograma transtoracico mostré una insuficiencia adrtica severa. La angiografia coronaria
mostré dilatacion de la aorta ascendente (43 mm) y de laraiz adrtica. Una tomografia computarizada
contrastada mostré miltiples lesiones quisticas > 5 mm en el higado y los rifiones (Figura 1 Ay B);
habia un tnico quiste en la cabeza del pancreas (Figura 1 C). El paciente tenfa niveles normales
de enzimas hepdticas y un CA 19-9 elevado. Se diagnostic6 una poliquistosis renal autosémica
dominante (PQRAD). Se descartaron aneurismas en la circulacién cerebral por angiografia. Al
paciente se le reemplazo la aorta ascendente y la raiz adrtica y egresé con mejoria de sus sintomas.
La PQRAD puede afectar al higado y al pancreas, y puede estar relacionada con aneurismas en la
aorta o las arterias cerebrales (1,2).
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