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Un Congreso

A Congress
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“Los atributos que definen al médico ideal no son universales ni permanentes sino que cambian con
las culturas y la historia; la educacion médica debe, por tanto sufrir continuas transformaciones
para que refleje los valores imperantes y colme las expectativas de la sociedad que el médico sirve”.
H. SiGerisT (1)

Este Congreso Colombiano de Medicina Interna, el XXIV para ser exactos, se nos viene car-
gado de muchos significados y todos ellos, cudl mas importante. Empecemos desde el principio

Un afio después de fundada la ACMI®, se iniciaron las por entonces llamadas Convencio-
nes Nacionales de Medicina Interna, que se sucedieron en nimero de 10 hasta 1969, cuando
el Dr. William Rojas convoco a las sociedades de sub-especialidades existentes, para realizar
en conjunto el primer Congreso Colombiano de Medicina Interna, en 1970 en Bogotd y que
seguiria reuniéndose cada dos afios. Luego en 1976 a instancias del Dr. Fernando Chalem
Benattar, se constituy6 la Asociacion Pro Congreso de Medicina Interna, APMI, que reunié
hasta 18 sociedades de las diferentes dreas de la medicina interna y que asumi6 el manejo del
congreso por los tltimos 40 afios, hasta su disolucién el afio pasado.

De manera que estamos iniciando una nueva etapa, con la ACMI® dueiia de su propio con-
greso y dando cumplimiento a uno de los propdsitos misionales auin vigentes

“6. Organizar y llevar a cabo el Congreso Nacional de Medicina Interna en afio par y
Congreso ACMI®- ACP en aiio impar” (2).

Siguiendo nuestra presentacién de la ACMI® como “la geografia nacional, vista desde la
medicina interna” hemos apoyado firmemente este regreso a Barranquilla luego de 32 afios,
reconociendo de esta manera el potencial y el desempefio de las nuevas generaciones en el
Capitulo Caribe.

Ante la complejidad de la préctica de la medicina hoy, y particularmente de la medicina
interna, que se resiste a ser manipulada y deformada por las tensiones entre las fuerzas del
mercado, las demandas de la sociedad y los recursos disponibles, este Congreso se erige como
la primera oportunidad de reencontrar los principios tutelares de nuestra disciplina, de nuestra
vision holistica del enfermo, de nuestra interpretacion de lo biolégico con la mirada puesta en
el Ser total y en el Ser social.

La agenda cientifica asi lo demuestra: atencion centrada en el paciente, medicina de 6ptima
calidad, medicina y cuidados paliativos, el error y la relacién médico-paciente, se conjugan
con la revision de las patologias mds relevantes y por supuesto la medicina de alta complejidad
frente a propuestas de prevencion cardiovascular completan la temadtica.

La amplia participacién de internistas integrales y de las nuevas generaciones, tiende puentes
de interdisciplinariedad frente a la fragmentacidn y el reduccionismo de la sociedad actual.

El centenar de trabajos cientificos que se presentan al escrutinio de pares, es una optimista
y prometedora promesa de futuro para la medicina colombiana.

Finalmente esta convocatoria que promete ser muy atendida por colegas con diferentes
dominios cientificos y académicos, con variados desempefios profesionales y con legitimas
ambiciones profesionales, es también una reafirmacién de nuestro compromiso profesional
para con la sociedad y lo hace real y trascendente.
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