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RESEÑA HISTÓRICA CAPÍTULOS DE LA ACMI

Capítulos de Antioquia-Chocó

JORGE FERNANDO DELGADO • MEDELLÍN

Creación
La actividad de Medicina Interna en asociados en grupos de internistas se da inicio con 

la Sociedad Colombiana de Medicina Interna, y ésta sirvió de base para el nacimiento de 
la Asociación Colombiana de Medicina Interna (ACMI); la cual da comienzo con la fi rma 
del acta de constitución el 20 de noviembre de 1958 con internistas de la ciudad de Bogotá, 
y posteriormente se invita a médicos de otras regiones del país, entre ellas a Antioquia en 
cabeza de Eugenio Villa, al asistir a la  primera asamblea en Manizales en 1959.

Posteriormente nace el capitulo Antioquia - Chocó según consta en su acta de constitución: 
“ el dia cuatro del mes de febrero de mil novecientos setenta y cinco, a las tres de la tarde, 
se reunieron en el salón auditorio del Hospital “Pablo Tobón Uribe”, ciudad de Medellín, 
departamento de Antioquia, los siguientes señores Max Hernández, Hernán Velez A., Luis 
Alfonso Velez C., Carlos Agudelo., Javier Molina, Jaime Leiva; Pablo Robles, William 
Rojas; Fernando Londoño Posada; Alberto Robledo C., Alberto Abad C., Miguel Guzmán 
A., Cesar Bravo, Iván Molina Vélez, Alberto Restrepo M., Leonardo Arango, Jorge Luis 
Arango, Hermani Santamaría y Fernando Londoño M…con el objetivo de formalizar la 
constitución, sin ánimo de lucro, de la asociación Colombiana de Medicina Interna, capitulo 
de Antioquia…Proclaman como presidente al Dr Luis Alfonso Vélez Correa, Vicepresidente 
Dr Carlos Agudelo R. Secretario-tesorero: Dr Fernando Londoño Martínez; Vocales: Dr Max 
Hernández; Dr Javier Molina; Dr Leonardo Arango; Dr Hernán Velez A; Dr Alberto Robledo 
Calvijo; Dr Jorge Luis Arango; como revisor fi scal al Dr Pablo Robles Vergara”.

En esa oportunidad fi rman los mismos una constancia de la reglamentación de las cuotas 
por parte de los asociados. 

Actividades académicas nacionales
Dentro de las actividades que realizaba la Asociación Colombiana de Medicina Interna 

en sus primeros años se encuentran las Convenciones Nacionales de ACMI, y en la ciudad 
de Medellín se realiza la Segunda el 24 de Junio de 1961 con la presidencia del Dr Jaime 
Borrero Ramírez.

El congreso Nacional de Medicina Interna da sus inicios en el año de 1970 en la ciudad de 
Bogotá, bajo la Presidencia de ACMI del Dr William Rojas, y el Tercer Congreso Nacional 
se realizó en la ciudad de Medellín en 1974, congreso en el cual ya se contaba en funciona-
miento la Asociación Procongreso de Medicina Interna, que fue creada por iniciativa del Dr 
William Rojas y que contaba con la participación de asociaciones de subespecialidades.

La Participación del capítulo Antioquia-Chocó, en calidad de organizadores y protagonis-
tas, en el Congreso Nacional de Medicina Interna han sido en los congresos: el III, 1974 , en 
la ciudad de Medellín y con la presidencia de William Rojas; el VII, 1982, bajo la presidencia 
del Dr Alberto Restrepo;  el XIII, 1994, con el liderazgo del Dr Eduardo Leiderman; el XVII, 
2002, con la presidencia del Dr Gustavo Restrepo, pero por motivos de fuerza mayor este 
congreso no se pudo realizar en la ciudad y se debió organizar en la ciudad de Cartagena,  
y el último, 2008, bajo la presidencia del Dr Juan Manuel Senior.

También el capítulo ha tenido la posibilidad de desarrollar cursos con la participación 
del American College of Physicians (ACP), y de los cuales Medellín ha tenido la responsa-
bilidad en los cursos I, que se realizó con la colaboración de la Universidad de Antioquia, 
el IV curso en 1969, y el XIV en 1989.

Presidencias de ACMI Nacional
El capítulo ha tenido el honor de contar entre sus miembros a 4 presidentes de ACMI 

Nacional, son ellos: Dr William Rojas Montoya (1968-1970), Dr Alberto Restrepo Mesa 
Dr. Jorge Fernando Delgado: Presidente del 
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(1982-1984); Dr Javier Molina López (1990-1992); el cuarto 
corresponde al actual presidente electo, que ocupará la pre-
sidencia en el período 2010-2012, Dr Juan Manuel Senior.

Actividades academicas locales
Una de los objetivos de la ACMI es la educación continua 

y durante su existencia han sido múltiples las actividades 
académicas locales organizadas y lideradas por el capitulo, 
entre los cuales se cuentan: Avances en Medicina Interna 
(1981); Actualización en Medicina Interna (1983); Actuali-
zación en medicina de consultorio; Curso de actualización 
en gastroenterología (1986); Curso reanimación cerebro-
cardiopulmonar” 1993; Tópicos selectos en Medicina Interna 
(1999); congreso regional de Medicina Interna, el cual tiene 
tres versiones: 2007, 2008,2009, éste último con el tema 
“prevención en el adulto”.

Además en el capítulo se desarrollan actividades acadé-
micas en horas de la noche y dirigida al médico internista, 
esta actividad se desarrolla en promedio en forma bimen-
sual, y en los últimos años se ha acompañado de una charla 
cultural.

Comunicacion
El capítulo ha tenido como medio de divulgación un bole-

tín el cual ha tenido dos versiones diferentes, el primero que 
se inició en 1986 y estaba enfocado a revisión bibliográfi ca, 
y que hubo de suspenderse debido a difi cultades económicas, 
el segundo da inicio en la presidencia del capítulo del Dr 
Carlos Alberto Betancur, y que aún continua emitiéndose, y 
bajo la dirección del Dr Betancur; este está enfocado como 
medio de comunicación desde la Junta Directiva para sus 
miembros además de tener una pequeña parte de cultura 
general.

Actividades académico-culturales
Una actividad social que ha tenido especial interés en 

Antioquia es el encuentro de Quirama, lugar situado al 
oriente de Medellín, cuenta con una construcción de fi na-
les del siglo XIX; esta actividad ve sus inicios en el año 
1984; allí se realiza una actividad académico cultural y una 
disertación especial, la cual se ha denominado conferencia 
Jorge Restrepo Molina y algunos de los encargados de esta 
conferencia han sido Hernán Vélez Atehortua (1987); Alvaro 
Toro Mejia (1988); Jorge Franco Velez (1989); Fernando 
Gartner Posada (1990); Gilberto Martinez A (1992); César 
Bravo Restrepo (1993); Angela Restrepo Moreno (1994); 
Javier Molina López (1995); Fernando Londoño Martinez 
(1996); Jaime Borrero Ramírez (1997); estas se realizaron 
anualmente hasta el año 1997, que por motivos de seguridad 
hubo necesidad de interrumpir. En el año 2008 se realizó 
nuevamente.

En los archivos del capítulo se encuentran resumidas 
estas actividades asi:

I Encuentro: Junio 8 y 9 1984.
II Encuentro Octubre 25 y 26 1985, el el cual se desa-

rroló el siguiente programa: Bienvenida, Dr Alfonso Mejía 
Velez; tiroiditis Dr. Federico Uribe L; Hepatitis crónica 
Dr. Rafael Claudino Botero A; Imagenologia Médica Dr. 
Guillermo Velasquez T; Nuevos Radiotrazadores de utilidad 
en Medicina Interna Dr Roberto Esguerra G; Enfermedad 
Pulmonar Intersticial, Dr Jorge Restrepo Molina; Neumonias 
en el paciente inmunocomprometido Dr Dario Maldonado 
G; Neuropsicología y lenguaje Dr. Jairo Bustamente B; In-
teraccion medicamentosa Dr Camilo Torres S; Vasculitis Dr 
Antonio Iglesias; El proceso de envejecimiento y manejo del 
paciente viejo Dr Jaime Marquez  A. El programa cultural 
“Jacobo o la sumisión” de Eugenio Ionesco, Teatro escuela 
de Artes U de A.

III. Encuentro Octubre 17 y 18 1986. Con el siguiente 
programa: Bienvenida Dr Ignacio Ceballos V; Evasión de 
la respuesta inmune por los parásitos Dr Marcos Restrepo 
Isaza; Tratamiento del Paludismo Resistente Dr Carlos A 
Espinal; Corticoides e infección Dr Jaime Saravia; Humor 
y Medicina Dr  Tomás Quevedo G; Hongos y Hormonas 
Dra Angela Restrepo Moreno; Control Biológico de las 
enfermedades transmitidas por vectores Dr William Rojas 
Moreno; El cine y la medicina Dr Luis Alberto Alvarez.

IV Encuentro Noviembre 20 y 21 1987. Con el siguien-
te programa: Genética en Medicina Interna Dr Mauricio 
Camargo G; Trombolisis en el paciente con enfermedad 
oclusiva aguda coronaria Dr Alvaro Mesa A; Pruebas de 
diagnostico rápido en pacientes con infección Dr Fernando 
Montoya M; Subgrupos de LES Dr Javier Molina lopez; 
Conferencia Magistral “Jorge Restrepo Molina” Dr Hernán 
Velez Atehortúa; El laboratorio del paciente con SIDA Dr 
Carlos Jaramillo T; Caracterización de la violencia Dr Alfre-
do de los Rios; La libertad Dr Joaquin Vallejo Arbelaez.

V Encuentro Noviembre 25 y 26 1988. Con el siguiente 
programa: transtornos de pánico Dr Jorge Ospina D; Hi-
perprolactinemias Dr Guillermo Latorre S; Mecanismos 
bioquímicos de la memoria Dr Julián Molina; El hemogra-
ma Actual Dr Germán Campuzano M; Semiología de los 
lípidos Dr Fernando Londoño Matirnez; Transmetilación 
Dr Gonzalo Correa A - Dr Fabio Rodriguez;  Conferencia 
Magistral “Jorge Restrepo Molina” Dr Alvaro Toro Mejia; 
Nuevos betalactámicos Dr Julián Betancur M; Cultivos 
hidropónicos Ing Jairo Villegas; El humor de Harold Lloyd 
Dr Tiberio Alvarez; La pareja abierta Director Dr Gilberto 
Matinez A.

VI Encuentro Noviembre 24 y 25 1989. Con el siguiente 
programa: Wolf – Parkinson – White Dr Mauricio Duque 
Ramirez; Usos actuales del interferón Dr Juan Guillermo 
Restrepo; Manejo no quirúrgico de la litiasis biliar Dr Feli-
pe Franco; Futuro de la terapia de la Hipertensión Arterial 
Dr Carlos Sanchez David; Marcadores tumorales Dr Ger-
mán Campuzano; Conferencia Magistral “Jorge Restrepo 
Molina” Dr Jorge Franco Velez; Noche de integración; La 
responsabilidad civil de los médicos Dr Ignacio Mejia V; 
“Arte Navideño” Dr Fernando Londoño Martinez; Obra de 
teatro “Todos tenemos la misma historia” “La madre In” 
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Dirige Dr Gilberto Martinez; tarde de integración, matada 
de marrano.

VII Encuentro Noviembre 30 y 1 diciembre 1990. Con el 
programa: tratamiento farmacológico de las hiperlipidemias 
Dr Gustavo Restrepo M; Bases biológicas de la quimio-
terapia en cáncer Dr Luis Rodolfo Gomez Wolf; Efectos 
hemodinámicos de la I-eca en la nefroprotección Dr Iván 
Villegas Gutiérrez; Hígado: bomba metabólica en la sepsis 
Dr Fernando Sierra Arango; Mesa redonda sobre antibióticos 
en medicina interna Dres Julián A Betancur M, Eduardo 
Leiderman W, Carlos Robledo; Sondas genéticas y su aplica-
ción en hemato-oncología Dr Rafael Andrade; Conferencia 
Magistral “Jorge Restrepo Molina” Dr Fernando Gartner 
Posada; Noche de integración (cena, trovadores, chistes); 
Apreciación sobre presas hidroeléctricas en el mundo Dr 
Fabio Villegas G; Repercusiones gremiales y económicas del 
ejercicio de la medicina pre-pagada Dr Daniel Pinto; Con-
clusiones de las encuestas realizadas con los internistas de 
la ACMI Dr Ivan Villegas Gutierrez; Pacifi co inolvidable Dr 
Rafael Ivan Botero; espectáculo de Magia mago Alfonsini; 
inicio del asado tipo rodizio (trovas y chistes).

XI Encuentro. Noviembre 25 y 26 1994. Con el pro-
grama Fundación Amor por Medellin Dra Maria Cristina 
Echeverry; Metro Dra Liliana Rivas; Mi Rio Dra Liliana 
Peña; La medicina Interna – Presente y Futuro. Dr Oscar 
Ruiz, Dr Pablo Robles Vergara; Conferencia “Jorge Restrepo 
Molina” “Los sabios” Dra Angela Restrepo Moreno. Noche 
de Integracion; Area metropolitana Dr Guillermo Zapata 
Londoño; Plan de desarrollo Municipal Dr Luis Guilllermo 
Jaramillo; Tarjetas de Navidad Dr Fernando Londoño Mar-
tinez; Circulo mágico de Antioquia Dr Marcos Restrepo, Dr 
Tiberio Alvarez; Almuerzo familiar.

XII Encuentro Noviembre 24 y 25 de 1995. Con el 
programa Bases moleculares del cáncer Dr Julian Molina 
Vásquez; Aspectos nuevos de hepatitis viral Dr Gonzalo 
Correa Arango; Impacto humano de la jubilación Dr Gus-
tavo Fernandez F; conferencia “Jorge Restrepo Molina” 
Dr Javier Molina López; Homenaje a jubilados; noche de 
integración; Escarabajos 200 millones de años de evolución 
Dr Fernando Vallejo E; La carta astral Sr Oscar Orozco; 
Historia y generalidades del caballo colombiano Dr Luis 
Felipe Gomez I.

XIII Encuentro Noviembre 22 y 23 1996. Con el 
programa: Orquídeas del pacifi co Dr Guillermo Misas; 
Informe Monitor Dr Guillermo Velasquez; Filosofía de la 
vida Dr Alberto Betancur; Historia de la numismática en 
Colombia Dr Jorge Emilio Restrepo; Conferencia “Jorge 
Restrepo Molina” Puede un hombre científi co del siglo XX 
tener fé? Dr Fernando Londoño Martinez; cena y reunión 
de integración.

XIV Encuentro. Noviembre 21 1997. Con el programa: 
Fibrilación auricular Dr Carlos Arturo Morillo Zárate; De-
sarrollo de un método diagnóstico para la neurocisticercosis 
utilizando tecnología de ADN recombinante. Dra. Blanca 
Restrepo Restrepo; Investigación de nuevos antibióticos Dr 
Omar Vesga Meneses; Síncope Carlos Arturo Morillo Zárate; 
Conferencia “Jorge Restrepo Molina” Dr Jaime Borrero 
Ramírez; Rifa Computador y litografía; Cena y reunión de 
integración con Grupo Musical Panorama.

Juntas Directivas del Capitulo
1974 -  1976 DR LUIS ALFONSO VELEZ CORREA
1976- 1978 DR  CARLOS AGUDELO R 
1978-1980 DR EDUARDO LEIDERMAN W
1980-1982 DR EDUARDO LEIDERMAN W
1982-1984 DR JAVIER MOLINA LOPEZ

PERIODO  1984-1986 
Presidente: DR ALFONSO MEJIA VELEZ 
Vicepresidente: Dr. Francisco Grajales G 
Secretario-Tesorero: Dr. Ignacio Ceballos V 
Vocales Principales: Dr. Diego Gallego V.; 
 Dr. Fernando Gartner P; 
 Dr. Gonzalo Mejia V.
Vocales Suplentes Dr. Oscar Osio Uribe; 
 Dr. Oscar Uribe U; 
 Dr. Rodrigo Ramirez Z

VIII Encuentro: Noviembre 22 y 23 1991.
IX Encuentro Noviembre 20 y 21 1992. Con el pro-

grama: Aspectos novedosos en sepsis Dr Lazaro Velez G; 
Linfoma Primario en Sistema Nervioso Dr Leon Dario 
Ortiz; Bases estructurales de la conducta sexual Dr Federi-
co Uribe L; Culturas andinas Dr Roberto Arturo Restrepo; 
Conferencia “Jorge Restrepo Molina” Dr Gilberto Martinez 
A; Noche de integración “Grupo musical los Castellanos” 
noche española; Descubriendo a America Roberto Arturo 
Restrepo; Historia de la fotograifa en Antioquia Juan Luis 
Mejia; Concierto de Guitarra Rufi no Duque Naranjo; Tarde 
de la familia – ACMI- almuerzo campestre “trovadores”.

X Encuentro. Noviembre 19 y 20 1993. Con el pro-
grama: Conjunto Instrumental Antioqueño: Bolero “Amor, 
sentimiento y vida”, “Guaro”, Tango “vida pasión y baile”; 
Conferencia “Jorge Restrepo Molina” Dr Cesar Bravo 
Restrepo; Noche de integración; Casos de responsabilidad 
civil en la práctica médica Dr Enrique Gil; Navegación a 
vela Dr Rafael Montoya H; Recital Música Colombiana; 
almuerzo familiar.
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Revisor Fiscal Dr. Luis Alonso Vèlez C.

PERIODO  1986- 1988 
Presidente DR.IGNACIO CEBALLOS V
Vicepresidente  Dr. Fernando Gartner P
Secretario-Tesorero  Dr. Oscar Uribe U.
Vocales Principales Dr. Julian A. Betancur M; 
 Dr. Gonzalo Mejía V; 
 Dr. Carmelo José Otero B.
Vocales Suplentes Dr. Rodrigo Ramírez; 
 Dr. Oscar Osio Uribe
Revisor Fiscal Dr. Francisco Grajales G.

PERIODO  1988-1990
Presidente: DR OSCAR URIBE URIBE
Vicepresidente: Dr. Carmelo Otro B.
Secretario-Tesorero: Dr. Oscar Osío U
Vocales Principales: Dr. Alvaro Sanin P.
 Dr. Luis Fernando Ramìrez Z
 Dr. Carlos Ignacio Gómez R
Vocales Suplentes Dr. Lázaro  A. Vélez G.
 Dr. Jorge Tissnesh M
 Dr. Hernándo Alvarez C
Revisor Fiscal: Dr.  Alberto Abad C.

PERIODO  1990 – 1992

Presidente: DR. OSCAR OSIO URIBE
Vicepresiente: Dr. Hernándo Alvarez C
Secretario-Tesorero:  Dr. Luis Feranndo Ramirez Z
Vocales Principales: Dr. Fernando Mejia R
 Dr. German Campuzano M.
 Dr. Juan Carlos Gartner N.
Vocales Suplentes Dr. Luis Rodolfo Gòmez W
   Dr. Fernando Sierra
 Dr. Ivan Villegas  G
Revisor Fiscal Dr. Fernando Londoño P

PERIODO  1992 - 1994
Presidente: DR.EDUARDO LEIDERMAN W
Vicepresidente Dr.  Oscar Uribe U.
Secretario-Tesorero. Dr. Julian A. Betancur M.
Vocales Principales: Dr. Fernando Londoño P.
 Dr. Germàn Campuzano M
 Dr. Gonzalo Mejia Vèlez
Vocales Suplentes Dr. Ivan Villegas G
 Dr. Juan Carlos Gartner
 Dr. Fernando Mejìa V.
Revisor Fiscal Dr. Diego Lalinde S.

PERIODO 1994-1996

Presidente: DR. FERNANDO MEJIA R
Vicepresidente Dr. Gustavo Restrepo M.
Secretaria Dra. Gloria Marìa Vàsquez D
Tesorero Dr. Luis Fernando Pinto P.
Vocales: Dr. Luis Fernando Ramírez Z
 Dra. Angela Maria Tobòn B
 Dra. Ana Maria Giraldo D
Revisor Fical Dr. Alejandro Londoño V

PERIODO  1996-1998
Presidente: DR GUSTAVO RESTREPO M
Vicepresidente: Dr. Jorge Donado
Secretario Dr. Sebastian Vèlez P
Tesorero Dra. Gloria Maria Vàsquez D
Vocales Dr. Francisco Lotero Q.
 Dr. Juan Guillermo Tamayo M
 Dr. Juan Manuel Toro E.
Revisor Fiscal Dr. Carlos Alberto Betancur J

PERIODO 1998-2000
Presidente DR. GUSTAVO RESTREPO
Vicepresidente Dr. Carlos Alberto Betancur  J.
Secretaria Dra. Angela Maria Tobòn B
Tesorero Dr. Juàn Manuel Toro E
Vocales Dr. Ignacio Ceballos V
 Dr. Oscar Ruiz P.
 Dr. Dario Isaza L.
Revisor Fiscal Dr. Fernando Gartner P.

PERIODO 2000-2002
Presidente DR CARLOS ALBERTO BETANCUR J
Vicepresente Dr. Juan Manuel Toro E
Secretaria Dra. Angela Maria Tobòn B.
Tesorero Dr. Ignacio Ceballos V.
Vocales Dr. Gustavo Restrepo M.
 Dra. Gloria Maria Vàsquez D
 Dra. Beatriz Càrdenas M
 Dr. Oscar Ruiz P
 Dra. Beatriz Calle L. 
Revisor Fiscal Dr. Feranando Gartner P.

PERIODO 2002-2004
Presidente DR. JUAN MANUEL TORO E.
Vicepresidente Dr. Ivàn Dario Ramirez P
Secretario Dr. Jorge Feranndo Delgado R
Tesorero Dr. Rene A. Manzur C
Vocales Dr. Juán Manuel  Senior S
 Dr. Antonio de Castro A
 Dr. Fernando Gartner P
Revisor Fiscal Dr. Ignacio Ceballos V.

PERIODO 2004-2006
Presidente DR. JUAN MANUEL SENIOR S
Vicepresidente Dr. Jorge Fernando Delgado R
Secretaria Dr. Diva Cristina Castro M
Tesorero Dr. Juan Manuel Toro E.
Vocales: Dr. Renè Alejandro Manzur C
 Dr. Fredy Mendez D
 Dra. BiBiana Serna S.
Revisor Fiscal Dr. Gonzalo Franco C

PERIODO 2006-2008
Presidente DR ANTONIO DE CASTRO A.
Presidente Electo Dr. Jorge Fernando Delgado R
Secretario Dr. Juan Carlos Restrepo G
Tesorero Dr. Gonzalo Mejia V.
Vocales: Dr. Carlos  Alberto Betancur J
 Dr. Juan Manuel Senior S
 Dr. Jua Fernando Velasquez O
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 Dr. Juan Carlos Cataño C
 Dr. John Lidemberto Càrdenas C

PERIODO 2008-2010
Presidente DR. JORGE FERNANDO DELGADO R
Presidente Electo 2010-2012 Dr. Fredy Mendez D. 
Secretario Dr. Juán Fernando Velásquez O
Tesorero Dr. Gonzalo Mejia V.

Vocales: Dr.Carlos Alberto Betancur J.
 Dr. Antonio de Castro A
 Dr. Pablo Robles V.
 Dr. John Carlos Parra U.
 Dra. Claudia Monsalve A

Fuente: Historia de la Medicina Interna en Colombia. Archivo de la asociación.

Agradecimiento  a Rosalba Aguirre, secretaria de ACMI 
capítulo Antioquia – Chocó

Capítulos de Caldas

JORGE VARGAS GÓNIMA • MANIZALES

Dr.  Jorge Vargas Gónima: Médico Internis-
ta, Profesor Universidad de Caldas, Miem-
bro de Número ACMI. Manizales.

La Medicina Interna en el Departamento de Caldas fue ejercida por esa pléyade de 
Médicos Cirujanos que se ubicaron en los distintos Municipios del antiguo departamento 
de Caldas, trabajando con dedicación, muchas veces en condiciones adversas pero siempre 
animados por el espíritu de servicio que los caracterizó y el que, desgraciadamente, en la 
actualidad parece haber menguado.

Una buena proporción de estos Galenos fueron antioqueños, otros manizaleños y otros 
originarios de los distintos Municipios del Departamento de Caldas.

De este gran grupo mencionaremos solo algunos que se destacaron en el ejercicio de la 
Clínica Interna y Medicina Tropical, antecesores de la Medicina Interna Actual, sin haber 
abandonado el ejercicio Quirúrgico.

Tomas Henao Jaramillo. Nacido en Sonsón en el año de 1854. Egresado de la Universidad 
Nacional, fue profesor de Patología Interna en la Facultad de Medicina de la Universidad 
Nacional, luego se radicó en Manizales donde ejerció hasta su muerte.

Luis Zea Uribe. 1872 – 1934. Antioqueño, ejerció en Manizales con énfasis en la Me-
dicina Interna.

Ricardo Jaramillo Arango. Sonsoneño. 1873 – 1896. De gran espíritu humanitario.
Emilio Robledo Correa. Salamina. 1875 – 1961. Estudió Enfermedades Tropicales en 

Londres.
Julio Zuluaga Gómez. Salamina. 1882 – 1951. Trabajó en Patología Interna y Enfer-

medades Tropicales, introdujo la Emetina y empleó la Tuberculina Antigua de Koch en el 
tratamiento de la Tuberculosis. Fue confundador de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Caldas de la cual fue el primer Decano.

Jorge Luis Vargas Hernández. Manizales. 1896-1989. Tesis de Grado en la Universidad 
Nacional sobre Deontología Médica. Trató de que el Estado se hiciera cargo de la asistencia 
hospitalaria y la salud pública. También participó en diversas campañas contra la Malaria, 
el Parasitismo Intestinal, etc. 

Félix Henao Toro. Manizales. 1900 – 1982. Especializado en Medicina Tropical en 
Europa. Manejó la sala de Enfermedades Tropicales del Hospital Universitario de Caldas. 
Cofundador de la Facultad de Medicina y Decano de esta en dos oportunidades. Hizo cam-
pañas de erradicación del Paludismo, Pian, Fiebre Amarilla y Leishmaniasis.

Carlos Arturo Jaramillo Isaza, quién fue el primer Radiólogo de Manizales, especializado 
en Chile y Estados Unidos. Alfonso Álvarez Jaramillo,  Jefe del Servicio de Enfermeda-
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des Tropicales del Hospital Municipal de Manizales. José 
Manuel Gutiérrez Ospina, quién manejó el pabellón de 
Tuberculosis.

Los anteriores galenos ejercieron en varios municipios 
del departamento esencialmente lo hicieron en la ciudad 
de Manizales.

En otros municipios, merecen destacarse:
El Dr. Juan Gregorio Isaza y sus Hijos, en Pácora. Jaime 

Isaza Sánchez en Neira. Vicente E. León en Aguadas. Alfon-
so Polanco en Pensilvania. Tulio Puente y José María Cataño 
en Riosucio y Juan Antonio Toro en Villamaría.

Todos los anteriormente nombrados y muchos otros cu-
yos nombres permanecen en la historia de cada municipio, 
lograron con su empeño profesional, sostener la salud de 
los caldenses.

En 1956, el Dr. Ferry Aranzazu Mejía, el primer internista 
de escuela, graduado en Estados Unidos (Universidad de 
Tulane) quien ejerció en Manizales y Caldas, creó el De-
partamento de Medicina Interna de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Caldas, en compañía de los Doctores 
Mario Arredondo Alba, José Peláez Gómez, Félix Henao 
Toro, Enrique Giraldo Botero, Jaime Vásquez Safra, estos 
dos últimos, especializados en Cardiología y el Dr. Gonzalo 
Botero Zuluaga quienes iniciaron la enseñanza de la Medi-
cina Interna en Caldas.

Posteriormente se vincularon el Dr. Mario Orozco Hoyos 
y el Dr. William López Castaño quién era cirujano pero que 
colaboró estrechamente con el Departamento de Medicina 
Interna.

En 1960, se trasladó el hospital de la sede del Cable, 
al Edifi cio del Barrio Versalles y allí se vincularon como 
especialistas el Dr. Hernán López Ramírez, internista y el 
Dr. Rafael González, dermatólogo, quién fue reemplazado 
poco después por el Dr. Heriberto Gómez Sierra creador de 
la Escuela de Dermatología de la Facultad de Medicina.

En 1973, el Dr. Jorge Vargas Gónima, internista, asumió 
la Jefatura del Departamento de Medicina Interna, suce-
diendo al Dr. Ferry Aranzazu Mejía, luego fué nombrado 
el Dr. Carlos Nader Nader quién con el Dr. Jaime Márquez 
Arango fueron los primeros egresados ofi ciales del progra-
ma de entrenamiento de Medicina Interna de la Facultad 
de Medicina.

Más adelante el Dr. Guillermo Arango Restrepo, endocri-
nólogo e internista de la Mayo Clinic  dirigió los destinos del 
Departamento y en 1989 del Dr. Jaime Márquez Arango lo 
sucedió en el cargo. El Dr. Márquez Arango fue el fundador 
del primer programa de especialización en Geriatría Clínica 
en Colombia, la cual fue creada a su regreso de Inglaterra, 
donde se especializó en esta disciplina, siendo el primer Di-
rector Científi co del Hospital Geriátrico San Isidro, también 
el primero en su género en Colombia.

Junto con los anteriores trabajó el Dr. Bernardo Giraldo 
Neira en el campo de la medicina interna, alergia e inmu-
nología.

Entre los egresados, además de los mencionados están 

la Dra. Ángela Maria Botero Botero, el Dr. Jaime Hernán 
Montoya Botero quién falleciera prematuramente, el Dr. 
Hernán Jiménez Quintana Internista durante muchos años 
del Hospital General Santa Sofía, el Dr. Mario Vélez Aran-
go quién junto con el Dr. Carlos Nader Nader, iniciaron 
los programas de diálisis peritoneal y hemodiálisis en el 
departamento de Caldas  (ambos ya fallecidos) y la Dra 
Dora Ines Molina quien llego a alcanzar el honorable cargo 
de Presidente Nacional de la ACMI. También al Dr. César 
Restrepo Valencia, internista especializado en Nefrología, 
quien actualmente ejerce sus actividades en el departamento 
de Caldas.

Es también importante mencionar al Dr. Darío Mejía 
Gutiérrez quién se subespecializó en Ecografía y Medicina 
Nuclear, siendo el primero en ejercer esta actividad en 
Caldas.

Los Dres. José Hernán Mejía López, Ignacio Montes 
Trujillo, Hematólogo quién trabaja en Estados Unidos, 
Herman González, Reumatólogo, Alfredo Posada Jaramillo, 
Neumólogo, Fabio Galeano R, Hematólogo y Carlos Darío 
Aguilar, Neumólogo, son otros de los egresados de este 
programa y quiénes han ejercido con lujo de competencia 
las distintas especialidades.

Del programa de Gastroenterología Clínica creado y di-
rigido por el Dr. Mario Orozco Hoyos, egresaron los Dres. 
Gustavo Montealgre L., Sigifredo Franco M., Fabio Salazar 
quién actualmente ejerce en la ciudad de Pereira, Ignacio 
Arias, Emiro Alfonso Meissel y Mario Santacoloma O., 
quienes fueron los primeros egresados de esta disciplina.

El programa de Geriatría Clínica, dirigido por el Dr. 
Jaime Márquez Arango, ya fallecido, tuvo como primeros 
egresados a los Dres. Felipe Marulanda Mejía  y Germán 
Mauricio Guevara quienes ejercen en la ciudad. El Dr. Fran-
cisco Gonzales también egresado del programa de Geriatría, 
en la actualidad se encuentra trabajando en Bogotá D.C. 
Posteriormente egresó el Dr. José Fernando Gómez M. quién 
junto con los anteriores han desarrollado una gran labor en 
el ejercicio y entrenamiento de médicos geriatras, los que 
están ejerciendo en distintas ciudades de Colombia.

En la actualidad, además de Manizales, hay especialistas 
en Medicina Interna en Salamina, Riosucio, La Dorada y 
Anserma.

Hago mención de la evolución del Departamento de 
Medicina Interna y de su programa de especialización tanto 
en Medicina Interna como en Geriatría y Gastroenterología 
Clínica porque los egresados de estos programas infl uyeron 
notoriamente en el ejercicio de las especialidades en el an-
tiguo y nuevo Caldas y algunos de ellos en otras ciudades 
de Colombia.

La lista de los médicos internistas, producto de los pro-
gramas de especializaciones del Departamento de Medicina 
Interna es extensa y desafortunadamente no alcanzo a men-
cionarlos a todos por lo cual me disculpo, pero hago notar 
que todos ellos, de algún modo, han ayudado a progresar la 
enseñanza de la Medicina Interna en Caldas.

J. Vargas
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Otra forma como el Departamento ha contribuido al 
desarrollo de la Medicina Interna en Caldas fue con la 
edición del libro Terapéutica en Medicina Interna cuyos 
autores fueron los Doctores Ferry Aranzazu Mejía, Jaime 
Márquez Arango y Carlos Nader Nader. Además durante un 
breve período se editó un boletín con información médica y 
terapéutica que se repartía en todos los municipios. También 
se participa en el programa de educación continuada de la 
Facultad de Medicina.

En 1975 fue creado el Capítulo de la Asociación Colom-
biana de Medicina Interna de Caldas, Risaralda y Quindío, 
capitulo que más tarde se separó en sus tres componentes y 
que desde su comienzo por medio de diversos seminarios, 
cursos, conferencias, etc. ha infl uido en la enseñanza de los 
diversos aspectos de la Medicina Interna en los departamen-
tos del eje cafetero.

Por último, quiero resaltar que el Dr. Ferry Aranzazu 
Mejía fue durante muchos años el motor y el sostén de estos 
programas de especialización por lo que hay que rendirle un 
justo reconocimiento a su labor.
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Escribir no es precisamente mi fuerte y a través de la vida como médico ha sido mi gran 
limitante, si incurro en varios errores espero me lo sepan dispensar.

La necesidad del ser humano de asociarse para desarrollar una gran tarea y proyectarse a 
la comunidad local, nacional e internacional es lo que hace que se creen los grandes grupos, 
a este principio fundamental no es ajeno el gremio médico.

La Asociación Colombiana de Medicina Interna-Capítulo Caribe, tuvo su origen en la 
Sociedad de Medicina Interna del Atlántico, la cual fue fundada el 15 de Julio de 1953, siendo 
su primera Junta Directiva Presidida por el doctor Daniel Valiente Cabeza, recientemente 
fallecido en la Ciudad de Barranquilla, el día 30 de abril de 2009 a la edad de 93 años. Se 
cuentan entre sus Miembros Fundadores una Pléyade de Médicos, los cuales menciono a 
continuación: José Botero Londoño, Ramón Dávila F., Julio S. Martes, Calixto Manotas 
Pertuz, Marco H. Camargo, Elías Sales Sales, Fernando Vásquez Ojeda, Pedro Arévalo 
Cervantes, Luis Carrasquilla, Alberto Jamis Muvdi y Andrés Mendoza Mass.

Se fundó la ACMI-Capítulo Caribe en 1967 y es bueno mencionar que fue durante el 
Congreso de Medicina Interna, celebrado en Cúcuta en 1964, cuando los doctores Marco H. 
Camargo, Daniel Valiente Cabeza y Rafael Bermúdez Bolaño solicitaron para Barranquilla la 
sede del próximo congreso, la cual les fue concedida. Dicho Congreso de Medicina Interna 
se realizó en 1966 bajo la presidencia de Rafael Bermúdez Bolaño, y en ese evento se gestó 
la conformación del Capítulo del Caribe de la Asociación Colombiana de Medicina Interna.
En 1967, siendo Presidente de la Sociedad de Medicina Interna del Atlántico Rafael Ignacio 
Bermúdez Bolaño, su Junta Directiva aprobó su fusión con la Asociación Colombiana de 
Medicina Interna y se denominó a partir de este año Capítulo del Caribe, que involucraba a 
los departamentos del Atlántico, Bolívar, Magdalena, La Guajira y César, desapareciendo 
la Sociedad de Medicina Interna del Atlántico.

El primer Presidente del Capítulo del Caribe fue el Doctor Marco H. Camargo, eximio 
médico de la región Caribe. Posteriormente ejercieron la presidencia los Doctores Elías 
Sales Sales, Fernando Vásquez Ojeda y Alberto Jamis Muvdi...

Historia de la Medicina en el Capítulo Caribe
Barranquilla 2009

CARLOS ARTURO BARRERA • BARRANQUILLA

Dr. Carlos Arturo Barrera Guarín: Presiden-
te del Capítulo Caribe. Barranquilla.
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Desde 1968 han ocupado la Presidencia los siguientes, 
distinguidos colegas:

1. Marcos H Camargo 1968 - 1970+
2. Elias Sales Sales 1971 - 1972 +
3. Fernando Vasquez Ojeda 1973 - 1974
4. Alberto Jamis Muvdi 1974 – 1975
5. Manuel Urina Daza 1976 – 1977 +
6. Calos Villalba Gómez 1978 – 1980 +
7. Juan Isaac Náder 1981 – 1982
8. Manuel Urina Daza 1983 – 1984´+
9. Arcelio Blanco Núñez 1985 – 1986
10. Antonio Iglesias Gamarra 1987 – 1988
11. Patricia Osorio Pupo 1989 – 1990
12. Oscar Páez Rodríguez 1991 – 1992
13. Freddy Trujillo Dada 1993 – 1994
14. Miguel Urina Triana 1995 – 1996
15. Rafael Roca Vides 1997 – 1998
16. Mauricio Abello Banfi  1999 – 2000
17. Alberto Torrenegra Barros 2001 – 2002
18. Wilson Tejeda Gómez 2003 – 2004
19. Derek De La Rosa Barranco 2005 – 2006
20. José Miguel Pérez Chajín 2007 – 2008
+ = Fallecidos

Cabe destacar entre los Presidentes al Doctor Manuel 
Urina Daza, quien es el único que la ha ocupado en dos 
ocasiones con lujo de competencia, recia fi gura de extraor-
dinaria exquisitez clínica, inteligente como el que más, su 
gran pasión por la Cardiología Clínica la ejerció a través 
de su vida con un liderazgo sin igual. Uno de sus hijos el 
Doctor Miguel Urina Triana, Internista Cardiólogo, también 
fue Presidente del Capitulo.

El Capítulo del Caribe a través de su existencia ha or-
ganizado eventos Científi cos importantes destacándose por 
la organización de tres Congresos del American College of 
Physicians, ACP.

Resaltamos que durante la primera Presidencia del 
Dr. Manuel Urina Daza, años 1976-1977 se realizó el VI 
Congreso (Curso) de la American College of Physicians en 
Barranquilla del 20 al 22 de julio de 1977 con los temas de 
“Infectología y Enfermedades Infecciosas” con la presen-
cia de destacados conferenciantes de reconocido prestigio 
a nivel local, nacional e internacional, entre estos últimos 
se destaca el Dr. Ricardo Veronesi, nacido en Brasil, autor 
de un libro sobre Tétanos, en su momento la mas grande 
fi gura del tétano a nivel mundial, quién posteriormente fue 
Ministro de Salud de su país.

El concurso de trabajos libres de ese evento fue ganado 
por su actual Presidente, Dr. Carlos Barrera Guarin con el 
Trabajo “Manejo de la Crisis Hipertensiva con Verapa-
milo”, trabajo realizado en el venerable y siempre recordado 
Hospital General de Barranquilla.

El Capítulo ha organizado otros dos cursos de la Ameri-
can College of Physicians, en el año de 1991 bajo la Presi-

dencia del Dr. Oscar Páez Rodríguez, hizo el XIII Congreso 
(curso) del ACP sobre “Enfermedades Hepatobiliares” 
en el Hotel El Prado.

En la Presidencia del Dr. Derek De La Rosa Barranco, 
del 14 al 16 de Septiembre del Año 2007, se realizo el XXI 
Congreso ACMI-ACP en el Hotel El Prado: “Resolviendo 
Controversias y Paradigmas”-Papel del Internista.

Durante la realización de este magno evento científi co, 
se presentaron 3 conferencias magistrales, 13 simposios 
temáticos y 6 simposios satélites.

Destacamos la participación de 51 Conferenciantes a ni-
vel Nacional e Internacional, entre estos últimos, la presencia 
de los Doctores Manuel Rojas Oreamuno (Costa Rica), Nés-
tor Sosa (Panamá) y Israel Montes de Oca (Venezuela).

A nivel Nacional participaron 48 conferencistas siendo la 
mayor participación de Barranquilla (16), seguido de Bogotá 
(14), de los cuales mencionaremos médicos sobresalientes 
a nivel Nacional y local: María Nelly Niño de Arboleda, 
Gregorio Sánchez, Álvaro Fortich, Pablo Aschner, Gustavo 
Márquez, Enrique Ardila, Jairo Roa Buitrago, Diego Rose-
lly, Heli Hernández, Juan Manuel senior, Rodolfo Dennis, 
Álvaro Ruiz, Elías Forero Illera, Miguel Urina Triana, De-
reck De La Rosa Barranco, Carlo Vinicio Caballero.- Este 
evento suscito en su momento favorables comentarios por 
su altísima calidad científi ca, su calor humano y su com-
ponente social.

La Máxima Distinción del Capítulo del Caribe, al merito 
científi co Marcos H. Camargo, se entrega desde 1986, con 
la cual se honra a uno de sus miembros, cada dos años, por 
los servicios que ha brindado al Capítulo y a la Región.

El Doctor Marcos H. Camargo, con excelentes dotes 
intelectuales, científi cas, éticas, culturales y personales, de 
extraordinaria sencillez, ha sido considerado como uno de 
los internistas insignes de esta región; que respeto tenia por 
sus pacientes y por sus colegas, a su nombre se creó en el año 
de 1986 la Máxima Condecoración del Capítulo del Caribe, 
falleció el 23 de Noviembre de 1973 en Dallas (Texas).

Con la mención Marco H, Camargo han sido distinguidos 
los siguientes miembros:

Alberto Jamis Muvdi 1986

Fernando Vásquez Ojeda 1988

Daniel Valiente Cabeza 1990

Rafael Bermúdez Bolaño 1992

Manuel Urina Daza 1994

Manuel González Herazo 1998

Juan Isaac Nader 2000

.Moisés Levy Hamoui 2002

Yolanda Corso de Pertuz 2004

Oscar Páez Rodríguez 2006

De grata recordación el Doctor Rafael Ignacio Bermúdez 
Bolaño, creador del Capitulo, quien aunque no alcanzó nunca 
su Presidencia, contribuyó al desarrollo del mismo, el Dr. 

C.A. Barrera



ACTA MED COLOMB VOL. 34 Nº  2  (SUPL.) ~  2009 115

Bermúdez Medico Internista – Cardiólogo, extraordinario 
ser humano, excelso organizador de certámenes médicos, 
fi gura prominente de la medicina en la Costa Caribe y Co-
lombia, investigador serio y profundo, además de grandioso 
historiador; de este ultimo, destacamos, el haber investigado 
profundamente sobre la muerte de nuestro Libertador, Exce-
lentísimo Señor Simon Bolívar, llegando hasta los estrados 
parlamentarios y militares de Estados Unidos.

El Doctor Rafael Bermúdez, fue encargado de represen-
tar ofi cialmente a la Asociación Colombiana de Medicina 
Interna ante el comité Internacional de la Asociación de 
Medicina Interna, en reunión efectuada en Hamburgo el 29 
de Agosto de 1980, interesante hecho registrado en carta 
fi rmada por el Dr. Ernesto Laverde Téllez , dirigida al Dr. 
P.C. Frei y fechada el 14 de julio de 1980.- En dicha reunión 
se consiguió la sede del Congreso Mundial de Medicina 
Interna ha realizarse en Bogota en 1986.

Otro hecho destacadísimo del Dr. Bermúdez es haber 
Organizado el VIII Congreso Colombiano de Medicina 
Interna, el mayor certamen médico de Colombia, en com-

pañía de importantes médicos de la ciudad de Barranquilla 
como son, los Drs.: Juan Isaac Nader, Daniel Valiente 
Cabeza (Q.E.P.D), Manuel Urina Daza (Q.E.P.D), Oscar 
Páez Rodríguez, Carlos Villalba (Q.E.P.D), Alejandro 
Ariza Román, Marco González (Q.E.P.D) y Carlos Barrera 
Guarín, durante la Presidencia del Dr. Alberto Restrepo 
Mesa, (Q.E.P.D) realizado en la Ciudad de Barranquilla 
los días 31 de Octubre, 1º, 2, 3 y 4 de Noviembre de 1984, 
a dicho congreso participaron prestigiosas personalidades 
de la Medicina, con excelentes conferencias, como el Dr. 
Gerald M. Edelman, Premio Nobel de Medicina de 1972, 
Sam Shuster M.D., Jan G. Waldenstrom M.D., Hugh E. 
de Wardener M.D., William Sodeman Jr. M.D., Joseph 
Johnson M.D., Mary Humphries, Enrique Pimentel M.D. 
Pietro Nicolla, J. O’Neal Humphries, los Doctores Víctor 
Ferrans, Antonio Borrero, Edmond Yunis, Jorge Maldona-
do, Jeremías Andrews, Antonio Iglesias Gamarra, Javier 
Molina, Carlos Agudelo, Carlos Hernández Cassis, Arturo 
Orrego, Fernando Chalem, Alfredo Jácome Roca, Jaime 
Bernal, entre muchísimos otros.

Dr. Rafael Ignacio Bermúdez Bolaño, durante el discurso  de inauguración del CongresoMesa Directiva durante la inauguración del Congreso, observamos autoridades académicas, 
civiles  y   militares

Dr. Gerald Edelman, Premio Nobel de Medicina 1972 Participantes del Congreso. De Izquierda a Derecha: Fernando Chalem Benattar,  Jeremías 
Andrews, Rafael Bermúdez Bolaño,  Jan Waldenstrom,  Efraín Otero y   Antonio Barrero.

RESEÑA HISTÓRICA CAPÍTULOS DE LA ACMI   •   Caribe
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El Dr. Bermúdez continuo como un fi el asistente a las 
diversas reuniones que se efectuaron en Barranquilla, hoy 
retirado por una severa enfermedad que lo aqueja.  Años más 
tarde, en 1978, liderado por el Doctor Fausto Álvarez Olivo 
–Reumatólogo-, durante la Presidencia del Doctor Fernando 
Chalem Benattar en la ACMI Nacional y Carlos Villalba 
Gómez en el Capitulo Caribe se separó el departamento de 
Bolívar para conformar el Capítulo de la Costa Atlántica.

En 1996, el Doctor Gustavo Márquez Salóm, siendo Fis-
cal de la ACMI, años más tarde seria su Presidente, presenta 
solicitud formal a la Asamblea General de la ACMI y se 
funda el Capítulo de Morrosquillo que reúne a los Internistas 
de Sucre y Córdoba.

En Barranquilla, se ha despertado una intensa actividad 
académica en el área de Medicina Interna y se han abierto 
cuatro programas en las facultades de Medicina de la Univer-
sidad Libre, de la Universidad del Norte, de la Universidad 

San Martín y de la Universidad Metropolitana los cuales son 
atendidos en Hospitales y Clínicas de tercero y cuarto nivel 
de complejidad a nivel local, regional y nacional.

En los actuales momentos el Capitulo Caribe que reúne 
Internistas de los Departamentos del Atlántico, Magdalena, 
Cesar y La Guajira, en las ciudades de Barranquilla, Santa 
Marta, Valledupar, y Riohacha respectivamente, realiza Con-
gresos Regionales, Reuniones Científi cas conjuntas con otras 
especialidades de la Medicina Interna , Cursos – Talleres, Sim-
posios , Presentación de casos clínicos interesantes, Conferen-
cias locales y regionales entre ciudades y lo mas importante, se 
trabaja con los Residentes de Medicina Interna para fortalecer 
las bases y asegurar el futuro de la Asociación.-

En un futuro cercano realizaremos un Congreso de 
Medicina Interna con concurso de trabajos libres entre 
residentes de la especialidad e invitaremos a residentes de 
otras ciudades de Colombia.

Visión Histórica del Capítulo Central de ACMI

CARLOS PACHECO • BOGOTA, D.C.

Desde sus orígenes la medicina interna en el mundo aparecen los primeros escritos 3 
años antes de Cristo, en un registro denominado en la India como Charaka Samhita Sutra, 
el medico internista brinda una atención integral en la atención del adulto, es considerado 
el clínico por excelencia. El origen del nombre de la especialidad parece ser Alemania en 
1880, donde se enfatiza la terapéutica médica con la exclusión de la cirugía en el abordaje 
terapéutico; es la especialidad madre o el tronco para el surgimiento de otras especialidades 
médicas. En Colombia el programa de formación tiene una duración de 3 años, el médico 
especialista en medicina interna maneja mas del 90% de las patologías médicas que ingresan 
a  un hospital. Su inicio en Colombia se da  con el arribo de José Celestino Mutis; sabio y 
maestro formo sus discípulos con una visión humanística.

En los datos históricos del capitulo he  utilizado la publicación  del libro la Historia de la 
Medicina Interna en Colombia y registros de archivos. Del capítulo del libro, escrito por el 
doctor Ramón Murgueito, se puede obtener que la iniciación de labores del Capítulo Central 
el 12 de Septiembre de 1974 a las 7 y 30 p.m., en la sede de Asociación Colombiana de 
Sociedades Científi cas, en el Hospital Militar Central donde Jorge Escandón en calidad de 
primer vicepresidente de la Asociación Colombiana De Medicina Interna - ACMI, presideióla 
reunión junto con los asistentes, miembros de numero de  los departamentos de Cundinamarca 
, Huila, Meta y Boyacá; eligiendo la junta directiva del capitulo así:

Presidente Fernando Chalem, Vicepresidente  Rafael Arrubia, secretario  Ernesto Laver-
de, Tesorero Jimeno Ramírez y vocales : Reinaldo Valderrama, Pablo E. Urazán, Argemiro 
Charria, Héctor González Recaman , Eduardo de Zubiría y Juan Gaitán Dávila; revisor 
fi scal Luis Carlos Barón.

El Capítulo Central funcionó en la sede de la Asociación De Sociedades Científi cas hasta 
el año de 1980 cuando adquirió sede propia la ACMI, donde también funciona el Capítulo 
Central

La ACMI es una entidad  de carácter profesional,  científi ca y gremial sin animo de lucro, 
que reúne los especialistas en Medicina Interna , otras subespecialidades de la Medicina 

Carlos Pacheco Cuentas: Presidente del 
Capitulo Central. Bogotá, D.C.

C. Pacheco
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Interna, médicos generales y otros profesionales  interesados 
en la medicina interna, cuyo objetivo es fomentar y mante-
ner  los mas altos niveles de idoneidad y calidad  conforme 
a las exigencias éticas  de la profesión, propender por la 
integración e interacción de los diferentes departamentos 
de medicina interna de centros de atención , universitarios, 
educativos para incrementar el conocimiento y  calidad de las 
competencias, realizar y fomentar la investigación, defender 
los intereses de sus asociados,  mejorar y asesorar entidades 
para la mejora de la salud de la comunidad, publicar en la 
revista ofi cial de la asociación Acta Medica Colombiana , 
de tal forma que el capitulo mantiene desde su origen las 
siguientes actividades:
a. Reuniones con los Jefes de departamento de Medicina 

Interna de Bogota logrando la integración, formación 
del conocimiento y propendiendo por la calidad de la 
atención medica

b. Conferencias , cursos,  simposios en los diferentes de-
partamentos del área de infl uencia, discusión  de casos 
difíciles 

c. Creación de programas  que permitan sistematizar la 
información de instituciones del capítulo, como el pro-
grama EPSCACE, que surgió en Noviembre de 1995  
adquiriendo una central de computación  con terminales 
en  servicios de medicina interna  de hospitales universi-
tarios de Bogotá, para  acceso a información científi ca, 
estadística, generar protocolos de investigación, inter-
comunicación para imágenes e investigación.
Actualmente la ACMI inicia un ensayo piloto de brindar 

una historia clínica sistematizada a través de la web para 
facilitar el proceso de atención de pacientes a los internistas 
y el objetivo de poder mantenerse intercomunicados en el 
futuro generando información valiosa para la práctica de la 
medicina interna.

Entre los simposios realizados tenemos por ejemplo: 
el de enfermedades  tropicales en Villavicencio 1977 y el 
simposio de urgencias en medicina interna realizado en 
Ibagué 2005.

Cursos  de Actualización En Medicina Interna son los 
más importantes y se realizan en el año en que no existe el 
Congreso Nacional de la ACMI, 

1978, Actualizaciones en Medicina Interna

1979, II Curso  de actualizaciones en medicina interna

1981, III Curso de actualizaciones en medicina interna

1981, II Curso de enfermedades infecciosas y tropicales.

1983, IV Curso de actualización en medicina interna

1985, Seminario Taller en Paipa

1987, V Curso de actualización en medicina interna

1989, VI Curso de actualización en medicina interna

1991, VII Curso de actualización en medicina interna 
(Controversias)

1992, Curso de internistas, surge con el propósito de ofrecer 

el curso dirigido a especialista y en homenaje al falle-
cimiento del doctor Jimeno Ramírez, expresidente del 
capitulo surge el nombre “Curso Jimeno Ramírez”.

 La junta directiva  compuesta por Jaime Alvarado, Luis 
Moya, Pablo Aschner, Darío Pacheco, Mario Marulan-
da, German Pérez, propusieron la creación del curso  
con el nombre del doctor  Jimeno Ramírez Perdomo, 
Internista y Nefrólogo, quien nació en Neiva en el 19 
de Mayo de 1939 y falleció el 21 de Julio de 1992, 
miembro de número de ACMI desde 1973 y presidente 
del capítulo  en el periodo 1990 – 1992

1993, Curso manejo mdico en el consultorio

1993, Curso para internista Jimeno Ramírez, en modalidad 
de taller  realizado en el Club Militar de Melgar.

1996, II Curso Jimeno Ramírez

1997, III Curso Jimeno Ramírez

2002, IV Curso Jimeno Ramírez

2004, V Curso Jimeno Ramírez

2005, Curso de Urgencias  en Medicina Interna, Bogota

2005, Curso de Urgencias  en Medicina Interna, Villavi-
cencio

2006, Curso de Urgencias  en Medicina Interna para médicos 
generales, Girardot.

2009, Curso de complicaciones medicas en el embarazo, 
Bogotá.

Publicaciones: las primeras publicaciones del Capítulo  
fueron resúmenes de los cursos de actualización  realizados  
y se hacían en la revista Acta Medica Colombiana.

En el año 1988 el Capitulo  Central publicó la obra 
Compendio de Terapéutica, el cual surgió para tratar temas 
frecuentes de la especialidad, haciendo énfasis en el manejo,  
libro de fácil consulta para los especialistas y médicos  de 
diferentes áreas. La  segunda edición se realizó en Agosto 
de 1992, con renovación de su contenido, la tercera edición 
en Octubre de 1998 , agregando nuevos capítulos y haciendo  
énfasis en la terapéutica; la cuarta edición en el años 2002  se 
modifi ca en su totalidad con nuevos autores y capítulos.

La quinta edición está en marcha para publicar en el 2009 
con la modifi cación de ser realizado por la metodología 
basada en la evidencia..

Las otras publicaciones tenemos: en 1994 se publico 
en conjunto con Acta Medica Colombiana  el Manual de 
Urgencias  en Medicina Interna

En Agosto de 2004  el Capítulo publica la obra Urgencias 
en Medicina Interna, en colaboración con los departamentos 
de Medicina Interna  de Bogotá. Es actualmente un libro 
guía para la comunidad médica.

En Septiembre de 2006 el Capítulo publicó la obra Mé-
todos Diagnósticos en Medicina Clínica; se presentó en el 
curso Jimeno Ramírez  de septiembre de 2006.

La publicación del libro más reciente del Capítulo se 
denomina Medicina Interna en el Consultorio, realizado 
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por los miembros de la junta 2006- 2008, enfocado hacia 
la práctica de la Medicina Interna ambulatoria, con un en-
foque sindromático; se incluyen fl ujo gramas que facilitan 
su  utilización.

LOS PRESIDENTES Y JUNTAS DIRECTIVAS EL 
CAPITULO CENTRAL ACMI
1974-975, Fernando Chalem
Vicepresidente:  Rafael Arrubia
Secretario: Ernesto Laverde 
Tesorero : Jimeno Ramírez
Vocales: Reinaldo Valderrama, Pablo Urazan, Argemiro 

Charria, Suplentes: Héctor González, Eduardo de Subiría, 
Juan Gaitan.

1976-1978, Jaime Campos
Vicepresidente: José Maria Mora
Tesorero: Argemiro Charria
Secretario: Roberto Esguerra
Vocales: Eduardo palacios, Leonel Ospina
Revisor Fiscal: Juan Gaitan Navia

1978 –1980, Roberto Esguerra
Vicepresidente: Juan Gaitan.
Tesorero: Argemiro Charria
Revisor Fiscal : Hernán Torres
Vocales: Jaime Campos, José Maria Mora, Roger Torres, 

José Vargas, Roberto DÁrchiardi

1980-1982, Ernesto Laverde
Vicepresidente: Eduardo Carrizosa
Tesorero : Reinaldo Valderrama
Secretario: Roger Torres
Revisor Fiscal: Roberto de Zubiria
Vocales: Roberto Esguerra, Humberto Forero, Manuel Ruiz, 

Humberto Rocha

198-1984, Eduardo Carrizosa.
Vicepresidente: Jorge Restrepo
Secretario : Pablo Aschner
Tesorero : Mario Bernal
Revisor Fiscal: Ignacio Vergara
Vocales: Ernesto Laverde, José Manuel Sánchez, Carlos 

Serrano, Jorge Ortega

1984-1986, Eduardo Vallejo
Vicepresidente: Jaime Casabuenas
Tesorero Jaime Alvarado.
Revisor Fiscal: Maria Nelly Niño A.
Vocales: Mario Mendoza, Luz Marina Prieto, Mario Maru-

landa, Eduardo Carrizosa

1986-1988, Jaime Casabuena
Vicepresidente: Roberto D´Archiardi
Tesorero: German Pérez
Revisor Fiscal: Jorge Ortega
Secretario: Hugo Caballero
Vocales: Maria Helena Solano, Andrés Loaiza, Carlos 

Mendivelson
 
1988-1990, Roberto D´ Archiardi
Vicepresidente: Hugo Caballero
Tesorero: Ignacio Maldonado
Secretario : Carlos Sánchez.
Vocales: Maria Nelly Niño, William Kattah, Alvaro Cama-

cho, Andrés Loaiza, Jaime Casasbuenas

1990-1992, Jimeno Ramírez.
Vicepresidente: Francisco Barreto
Secretario: Oscar Gutiérrez
Tesorero: Carlos Gutiérrez
Vocales : Pablo Aschner, Luis Moya, Carlos Sánchez , 

Roberto D´Archiardi
Revisor Fiscal : Javier Ignacio Godoy

1992-1994,Jaime Alvarado
Vicepresidente: Carlos Sánchez
Tesorero: Lucia Ormaza
Revisor Fiscal: Jairo Ortiz
Vocales :Jimeno Ramírez, German Pérez, Orlando Martínez

1994-1996, Luis Moya
Vicepresidente: Jairo Roa
Secretario: Javier Godoy
Tesorero: Rodolfo Dennis
Vocales : Jaime Alvarado, José Roberto Velez, Hernando 

del Portillo

1996-1998,Javier Ignacio Godoy
Vicepresidente: Jairo Roa
Secretario: Ricardo Bohórquez
Tesorero: Monique Chalem
Vocales :Jorge Ortega, Alberto de Subiría, Luis Moya

1998-2000, Jairo Roa
Vicepresidente: Monique Chalem
Secretario: Julián Rivera
Tesorero: Ricardo Bohórquez
Vocales :Javier Godoy, Horacio Giraldo, Carlos Gaviria

2000-2002, Monique Chalem
Vicepresidente: Ricardo Bohórquez
Secretario: Jully Mariana Sánchez
Tesorero: Pedro Nel  Rueda
Fiscal: Ramón Murgueitio
Fiscal Suplente: Paulo Emilio Archila
Vocales : Jairo Roa, Juan C Velásquez, Pilar Casasbuenas

C. Pacheco
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2002-2004, Juan Carlos Velásquez
Vicepresidente: Nubia Roa
Secretario: Juan Diego Romero
Tesorero: Gonzalo Prada
Fiscal: Andrés Collins
Vocales : Monique Chalem, Paulo Emilio Archila, Julio E 

Garzon

2004-2006, Ramón Murgueitio
Vicepresidente: Gonzalo Prada
Secretario: Natalia Londoño
Tesorero: Carlos Pacheco C
Vocales :Juan C Velásquez, Juan D Romero, Alfredo Pin-

zon, Juan C Buitrago, Analida Pinilla, Juan M Cárdenas, 
Efraín Gómez

2006-2008,Gonzalo Prada
Presidente electo: Carlos Pacheco C 
Secretario: Alfredo Pinzon Junca
Tesorero: Juan C Buitrago 
Fiscal: Fernando Espinosa
Vocales :Ramón Murgueitio, Analida Pinilla Roa, Efraín 

Gomeza L, Maria del Pilar Casabuenas, Eleonora Viz-
caíno

2008-2010, Carlos Pacheco C.
Presidente electo: Alfredo Pinzon Junca
Secretario: Alfredo Pinzon Junca
Tesorero: Ramón Murgueitio
Fiscal: Fernando Espinosa
Vocales : Eleonora Vizcaíno, Analida Pinilla Roa, Gonzalo 

Prada, Rodrigo  Rubio.

Capítulo Costa Atlántica

VIRGIL CARBALLO • CARTAGENA

formación del Capítulo de la Costa Atlántica de la Asociación Colombiana de Medicina 
Interna,  debemos buscarlos desde dos orígenes diferentes y complementarios: la presencia 
en Cartagena de profesionales médicos interesados en la práctica y enseñanza de esta parti-
cular rama del conocimiento médico clínico y el interés nacional en la formación de médicos 
especialistas, institucionalizada, en el Departamento de Medicina Interna de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Cartagena. 

Este origen y confl uencia de intereses -en el mejor sentido axiológico- ha permanecido 
durante la segunda mitad del siglo XX y permanece aún, guardando, la armonía, la cola-
boración en las actividades científi cas y educativas entre los miembros del Capítulo de la 
Costa Atlántica de la Asociación Colombiana de Medicina Interna y los profesores  del 
Departamento de Medicina Interna (hoy Departamento Médico) de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Cartagena.

El doctor Bermúdez fue el organiza dor y jefe del Departamento de Medicina interna de 
la Universidad de Cartagena, desde 1961.

en Bogotá, un grupo de especialistas en Medicina Interna -algunos formados en el ex-
tranjero en universidades de varios paí ses europeos y otros en universidades de Estados 
Unidos~ dedicados a la práctica y a la enseñanza de esta especialidad, con el apoyo de un 
grupo de sus alumnos, especialistas en Medicina Interna, formados en Colombia, lideraron 
en los diversos centros de atención de Bogotá, impulsaron y organizaron en 1958, la Aso-
ciación Colombiana de Medicina Interna (ACMI), y eligieron como su primer presidente 
a Rafael Carrisoza Argaéz. Para testimonio de ello se puede consultar la copia del Acta N° 
I de la Constitución de la Asociación Colombiana de Medicina Interna en Bogotá el 20 de 
noviembre de 1958, en el Club Médico de la ciudad y reproducida por Fernando Chalem, 
editor de Acta Médico Colombiano en la conmemoración de los 25 años de la ACMI.

Dr. Virgil Carballo Zárate: Presidente Capí-
tulo Costa Atlántica. Cartagena.

Los antecedentes de la 
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Igualmente, en Cartagena los médicos especialistas se 
habían agrupado y organi zado en la Sociedad Médico-
Quirúrgica de Cartagena y ya para 1963, venían rea lizando 
reuniones quincenales de carácter científi co. Su Junta Di-
rectiva estaba presi dida por Antonio Luis Baena Sayas, otro 
de los pioneros de la Medicina Interna y miembro fundador 
de la ACMI-CA. 

Para 1976, no teníamos un capítulo formalmente consti-
tuido en Cartagena. Fue en 1978, liderado por Fausto Álvarez 
Olivo, para el periodo 1978-1980 durante la presidencia de 
Fernando Chalem en la ACMI nacional, que se con solidó 
el Capítulo de la Costa Atlántica.

Los miembros fundadores de la ACMI-CA fueron: 

• Ramón Paz Franco

• Antonio Luis Baena Sayas

• Apolinar Hoyos Fortich

• Alfonso Betancourt

• Alberto Carmona Arango

• Elías Ramón Maciá

• Manuel González Herazo

• Orlando Puello

• Gustavo Méndez Rodríguez

• Ramiro Martínez I

Ramiro Tenorio Tuirán, médico y es pecialista en Medi-
cina Interna de la Universi dad de Cartagena, formado en 
‘gastroenterología y endoscopia digestiva en el Hospital 
Militar Central, profesor de la Universidad de Cartagena, 
fue jefe del departamento Médico de la Universidad de Car-
tagena y director del Hospital Naval. Se desempeño durante 
el periodo 1982-1984 como presidente del Capítulo ACMI-CA 
y vicepresidente de la junta Directiva Nacional.

Para el periodo 1986-1988 fue ele gido Alonso Cortina 
Gutiérrez como presidente del Capítulo, médico e inter nista 
egresado de la Universidad de Car tagena. Meritorio egresado 
de nuestra facultad quien se distingue por sus cua lidades hu-
manísticas y su amor por la di fusión de la cultura. Se empeñó 
en sacar adelante las actividades científi cas y cul turales y las 
relaciones con los internistas de las ciudades vecinas.

Luego de su excelente desempeño en el capítulo, fue 
elegido miembro de la Junta Directiva Nacional en calidad 
de re visor fi scal para el periodo 1998-1990.

Fue sucedido en la presidencia por Helí Hernández Ayazo 
(1998-1990), mé dico y especialista de la Universidad de 
Cartagena. Durante este periodo se for talecieron las fi nanzas 
del Capítulo gracias a la buena gestión en la participación 
eco nómica del capítulo en los excedentes del Congreso 
Nacional de Medicina Interna, prevista en los estatutos de 
la ACMI. Solidifi cadas las bases del capítulo, se inició el ca-
mino de la extensión en educación continua a la comunidad 
médica de la re gión y se organizó el primer Curso Anual de 
Actualización en Medicina Interna. Las memorias de este 
curso, liderado por el Departamento de Medicina Interna de 

la Universidad de Cartagena, fueron editadas en formato de 
libro por Carlos Gustavo Méndez y Mario Mendoza, y se 
constituyó en la primera publicación de este género realizada 
por los especialis tas de la región. 

Posterior a ello, todos los años la ACMI-CCA ha rea-
lizado el Curso de Ac tualización en Medicina Interna, los 
últimos años con carácter regional, con la participación de 
los profesores de la Uni versidad de Cartagena, los miembros 
de la ACMI, y especialistas y subespecialistas de Cartagena, 
la Costa Caribe y otras region es del país, como invitados. 

En 1989, se llevó a cabo un curso capítulo en Corozal, con 
el acom pañamiento de Gustavo Márquez Salom, médico y 
especialista en Medicina In terna de la Pontifi cia Universidad 
Javeriana de Bogotá, quien para la época se desempeñaba 
en su ciudad natal.

El doctor  Hernández se ha desempeñado en periodos 
2002-2004 y 2004-2006 como miembro de la Junta Directiva 
Nacion al, en el cargo de fi scal suplente. Y posterior a esto 
para el periodo de 2006-2008 fue elegido presidente del 
capítulo Costa Atlántica.

El presidente del periodo 1990-1992 fue Fabián Barón 
Calderón, médico internista de la Universidad de Cartage-
na, quien tuvo la oportunidad de hacer entrenamiento en 
hematología en la Universidad Nacional de Colombia en 
Bogotá. Profesor del Departamento Médico de la Univer-
sidad de Cartagena y jefe del, departamento de Posgrados, 
mantuvo a buen ritmo las actividades académicas capitulo 
ACMI-CA, y en labor conjunta con su secretario, Orlando 
Navarro, dejaron las bases para lo que sería el crecimiento 
futuro del Capítulo. 

Orlando Navarro Ulloa, presidente del periodo 1992-
1994, es médico egresado de la Universidad de Cartagena, 
especialista en Medicina Interna de la Universidad Nacional 
Autónoma de México y, para entonces, profesor de la Uni-
versidad de Cartagena. Impuso un ritmo de gran esfuerzo y 
trabajo al Capítulo, ampliando los horizontes de la educación 
médica continua fuera de los espacios de la propia Univer-
sidad. Logró ganar un espacio en la Academia de Medicina 
de Cartagena, en donde se instaló con comodidad, la ofi cina 
del Capítulo, gracias a sus buenas relaciones y al apoyo de 
Guillermo Valencia, presidente de la Academia. Espacio éste 
que se conserva hasta la fecha. 

Para el periodo de 1994 a 1996 fue elegida presidenta 
Rita Magola Sierra Merlano, médica y especialista en Me-
dicina Interna de la Universidad de Cartagena, especialista 
en Reumatología de la Universidad Nacional de Colombia y 
profesora de la Universidad de Cartagena. Durante este pe-
riodo se vivió en la comunidad médica, científi ca y gremial, 
la incertidumbre de los cambios en la medicina en todas sus 
formas de práctica clínica y quirúrgica.

Rita Sierra Merlano, como presidente capitular, solicitó 
para Cartagena y el Capítulo de la Costa Atlántica la sede 
para el Congreso Nacional de Medicina Interna, solicitud 
que fue aprobada. 

Durante este periodo de manera armónica y cordial se 
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hizo la transición a la “mayoría de edad” de nuestros colegas 
de los departamentos de Sucre y Córdoba, para formar el 
nuevo Capítulo de Morrosquillo.

Ariel Bello Espinosa, médico y es pecialista en Medicina 
Interna de la Universidad de Cartagena, profesor y vi-
cedecano actual de la Facultad de Medi cina de la Universi-
dad de Cartagena, fue el presidente en el periodo, 1996-1998. 
A pesar de la difícil situación por la cual atravesaba el país 
y el gremio médico en especial por la crisis económica y 
de re ferentes para los profesionales médicos, junto con los 
múltiples cambios no bien asimilados, el doctor Bello supo 
mante ner fi rme la estabilidad académico-cien tífi ca del Capí-
tulo y rescató con tesón la publicación anual de la memorias 
del curso que, para esa ocasión, salieron co fi nanciadas entre 
la Universidad de Cartagena y la ACMI-CA, con la edición 
académica de Ariel Bello, Jorge Coro nado y Helí Hernández, 
quien, para la fecha se desempeñaba, como jefe del Depar-
tamento Médico de la Universi dad de Cartagena.

Durante su periodo, en 1998, se llevó a cabo en Cartagena 
el XV Congreso Na cional de Medicina Interna; la Asociación 
Pro-congreso de Medicina Interna, nom bró como presidente 
a Álvaro Fortich médico y especialista en Medicina Interna 
de la Universidad de Cartagena, especia lista en Endocrino-
logía del Hospital Mili tar Nueva Granada de Bogotá, luego 
de la renuncia al cargo de Rita Sierra por ra zones personales. 
Helí Hernández Ayazo secretario del congreso y la Jazmín 
Abua bara, tesorera, organizaron el evento con el apoyo de 
miembros del capítulo y de le Junta Directiva nacional.

El periodo de 1998- 2000 fue liderado por Jairo López 
Morales como presidente, reelecto por su excelente 2mpeño 
para el periodo 2000-2002. El Doctor López es médico de 
la Universidad del Cauca y especialista en Medicina Interna 
de la Universidad de Cartagena, donde se desempeña como 
profesor. Por su meritoria labor, tanto en lo académico 
como en lo fi nanciero, pudimos mejorar el formato de la 
presentación libro anual y aumentar el número de páginas 
de publicación. Más tarde gestionaríamos la edición del 
libro bajo la editorial de Acta Médica Colombiana, un sueño 
desde años atrás acariciado y que se volvió una realidad a 
partir de la presidencia de Yasmín Abuabara Turbay, médica 
y especialista en Medicina Interna de la Universidad de 
Cartagena y profesora de la misma, presidenta del capítulo 
durante el periodo 2002-2004, y reelecta para el periodo 
-2004-2006. 

Y actualmente la presidencia del capitulo costa Atlánti-
ca esta representada por el Dr. Virgil Carballo 2008-2010  
Médico Especialista en Medicina Interna de la Universidad 
de Cartagena.

Además, de las acciones de los mencionados arriba, esta 
reseña histórica estaría incompleta si no se hace mención de 
los miembros activos.

José Caballero Navarro

Miguel Luis Acosta Calderón 

Yudy Sofía Arias Martínez 

Amaury Miguel Ariza García

Yessica Vanessa Cadavid Aljure 

Clara Milena Cáez Pérez 

Sandro Caicedo Salas 

José Narciso Caballero Navarro     

Iliana Margarita Curvuelo Becerra 

Armando José Díaz De Arce 

Yolina Esther Galván Angulo 

Hasmet Gregorio González Macea 

Orlando José González Macea 

Gabriel Ibarra Jiménez                    

Pedro Luis Imbeth Acosta 

Pablo Lora Arrieta  

Diego Moreno H 

Anthony Eliecer Martínez Bernales         

Ramiro Martínez Ibarra                    

Manuel Joaquín Pérez Yepez                

Jaime Rafael Sarmiento Calderón 

Mónica Isabel Suárez Sotomayor 

Edwin Enrique Zúñiga Simancas  

Martín Carvajal

Álvaro Del Castillo Yances

Iván Díaz Juan

Fernando García Del Risco

Marcos Luján Agámez

Manuel Joaquín Pérez Yépez

Lácides Maza

Álvaro Moreno Grau

Jairo Pareja Ángel

Plinio Urueta

Aníbal Viera

Yadira Villalba

María Gracia Girone

Jaime Brugés

La actividad del Capítulo ha sido continua tanto en lo 
científi co como en lo gremial; nos hemos mantenido atentos 
y críticos pero a la vez proactivos y dinámicos en los cambios 
y reformas que ha necesitado la ACMI, para mantenerse 
vigente como una asociación médica científi ca gremial en un 
mundo globalizado y de constantes cambios en la educación 
y práctica de la profesión médica y sus especialidades, no 
siempre conducentes a mejorar el bienestar del médico.
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Capítulo de Morrosquillo

TATIANA ESPINOSA • CERETÉ

En el año de 1993, un grupo de médicos internistas de Sucre, se asociaron y conformaron 
la AMIS, (asociación de Médicos Internistas de Sucre), su objetivo era muy similar a los 
de ACMI, pero no contaban con el potencial numérico para crear un nuevo capítulo; así 
continuaron formando parte de ACMI Capítulo Costa Atlántica con sede en Cartagena.

1993 Fundación AMIS – Sucre.  Miembros ACMI capítulo Costa Atlántica.

Se resalta en éste período la realización de tres Cursos Capitulares en Corozal, en uno 
de los cuales, se realizó homenaje al profesor Jorge Restrepo Molina, bajo la presidencia 
de Alonso Cortina (Costa Atlántica) y Antonio Iglesias ( Caribe ).

En 1994, los estatutos  ACMI vigentes dieron viabilidad para fundar el capítulo, por lo 
cual se realiza solicitud formal a la junta directiva presidida por el Dr. Adolfo Vera Delgado, 
y presentada por el Dr. Gustavo Marquez, entonces Fiscal de la ACMI Nacional. Cumplidos 
los trámites; en 1996 se presentó la solicitud en Asamblea General ACMI, donde se aprobó 
la creación del Capítulo que reúne a internistas de Sucre y Córdoba.

Los nombres de los capítulos de la costa hacían entonces alusión al mar, se decide nom-
brar este nuevo capítulo, con el golfo que comparten estos dos departamentos que buscaban 
unirse como sociedad académica, científi ca, de hermandad y respeto: Morrosquillo.

Antes de fi nalizar este año se dieron concluídas las gestiones de la AMIS, cuyo último 
presidente fue el Dr. Jorge Páez Castellanos, y se nombró como primer presidente del ca-
pítulo de Morrosquillo al Dr. Guillermo Eliécer Domínguez.

El Dr. Domínguez, organizó varios intercities (Iniciativa del Dr. Antonio Iglesias sien-
do presidente del capítulo Caribe), para presentación de casos difíciles; era una forma de 
reunirnos, aprender e invitar colegas de otras especialidades como radiólogos y cirujanos 
por ejemplo. Se programaban entonces dos encuentros anuales, uno en Sincelejo y otro en 
Montería.

En el año 1999 asumió la presidencia del capítulo el Dr. Silfredo Arrieta, en éste periodo, 
se inició El Curso Anual Capitular del Morrosquillo, el cual se transformó al correr de los 
años en el Congreso Regional o Capitular de Medicina Interna; de realización anual, excepto 
en agosto del año 2003, cuando se realizó en Corozal el Congreso ACMI – ACP.

En el año 2000 asumió la presidencia el Dr José Porto Valiente, siendo el primer presi-
dente de capítulo de Montería. Queda establecido así, alternar la presidencia  cada dos años, 
entre Montería y Sincelejo.  

En éste periodo el capitulo aumentó considerablemente en número; ingresan 12 nuevos 
miembros ACMI tanto de número como asociados, por lo cual la Junta Directiva Nacional, 
en cabeza de la Dra Dora Inés Molina, confi rió un reconocimiento a la gestión realizada  
como presidente de capitulo, al Dr José Porto y al Dr. Gustavo Moreno como secretario, 

Dra. Tatiana Espinosa: Expresidente del 
Capítulo de Morrosquillo. Tomado de 
Hernández A, Ardila E, Arboleda MN. La 
Medicina Interna en Colombia, Bogotá 
2006: 232-235.

T. Espinosa
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se vió refl ejada durante el periodo 2002 – 2004, cuando 
siendo presidente del capítulo, inició un programa de tele-
visión, dirigido a la comunidad con invitados especiales que 
tratasen temas de salud.

Es así como nuestro objetivo no se centraba solamente  
en compartir conocimientos médicos, sino en proyección y 
educación comunitaria.  

Ha sido tanta la aceptación por parte del municipio de 
Corozal, que se han realizado aproximadamente más de 100 
emisiones por el canal local en vivo y algunas en diferido, 
teniendo como invitados a miembros activos del capítulo, 
algunos de otras especialidades y médicos generales en todas 
las áreas de la salud.  

De resaltar tres emisiones: una  sobre medicina alternati-
va, por la gran calidad humana con que fue presentada; otra 
sobre factores de riesgo cardiovascular,  presentada por el Dr. 
Silfredo Arrieta, en la cual el entrevistador sólo se limitó a 
dar paso a la gran afl uencia de preguntas por la  comunidad 
durante la hora de emisión.  Por último  es de resaltar que 
en algunos momentos la comunidad ha solicitado el tema 
como el de la fi ebre amarilla; cuando fueron detectados ca-
sos en el país y se consideraron estos departamentos como 
zonas de riesgo.

Así mismo se realizó el congreso ACMI – ACP, en el 
municipio de Corozal, de quien además fue presidente el 
Dr. Hector Millan.

Fue el proyecto académico del Capítulo en ese año, y el 
trabajo de todos se vió refl ejado  con  más de 319 asisten-
tes, que participaron de un evento de alto nivel académico 
y científi co.

Con el periodo actual a cargo de la Dra Tatiana Espinosa, 
se ha querido tener presencia en otros municipios de la región 
y realizar eventos dirigidos a médicos generales, por lo cual 
se inició el Curso de Actualización de Medicina Interna para 
médicos generales en el municipio de Montelíbano con la 
asistencia de médicos de la región y del noroccidente del 
departamento de Antioquia 

Con el interés de resaltar la labor de nuestros miembros, 
durante el Curso Capitular del año 2005, se exalta la labor 
del Dr. Gustavo Márquez, Ex presidente de ACMI Nacional, 
quien con su dedicación y trabajo ha contribuido no sólo a la 
conformación del capítulo, sino a su crecimiento académico 
y de producción intelectual.  

El Dr. Márquez  ha participado como autor de varios 
capítulos en textos de Medicina Interna Nacionales con 
temas sobre hipertensión arterial, riesgo cardiovascular, 
resistencia a la insulina, diabetes, manejo farmacológico de 
la diabetes tipo 2, dolor torácico , pericarditis, miocarditis y 
prolapso de válvula mitral, así como publicaciones nacio-
nales;  de las cuales hay siete en Acta Médica Colombiana 
y dos en revistas internacionales. Actualmente participa en 
varios trabajos de investigación científi ca en el país sobre 
pie diabético, ARA II, Stem  Cells; siendo de los primeros 
en el mundo en lanzar la hipótesis de que la Angiotensina 
II producida en los adipositos era la conexión con algunos 

Primeros Miembros Capítulo Morrosquillo

Año Doctor Categoría

1972 Esteban Urueta Salom Número

1980 Gustavo Márquez Salom Número

 Hernando Patrón López Número

1981 Nora Elena García M. Número

 Guillermo Eliécer Domínguez Número

1982 Carlos Manuel Figueroa Número

1984 Héctor Rafael Millán Número

1985 Sigfredo  Arrieta Número

1986 Carlos M. Figueroa Número

 Arístides Sotomayor Herazo Número

 Eney Francisco Montes Ramos Número

1989 Antonio Espitia Junto Asociado

1990 Gabriel Olimpo Espinosa Oliver Número

1991 Miguel Andrés Olmos Oyola Número

1996 Walter Rafael Alvarez Bedoya Número

 Maximo Rafael Mercado Vergara Número

 Gustavo Adolfo Moreno Silgado Número

 Jorge Hernando Páez Castellanos Número

 José Mario Porto Valiente Número

 Antonio David Zarur Issa Número

 Miguel Enrique Monterrosa Bula Asociado

 Julio Rafael González Silva Asociado

 Alvaro Calderón Gomescasseres Asociado

1997 Jaime Mogollón Caraballo Número

durante la realización del Curso Redefi niendo el Papel del 
Internista, en la ciudad de Montería.

Se inició la consolidación de educación médica continua-
da en el departamento de Córdoba, con la programación de 
Club de Revistas y la realización de eventos en compañía 
de otras sociedades científi cas como gastroenterología, 
reumatología y cardiología. 

Ha sido por lo tanto el periodo de más crecimiento y 
consolidación capitular, donde se fortalecen los programas 
de educación médica continuada en Córdoba y se consolida 
el Curso Capitular de Medicina Interna en Sincelejo, como 
el evento insigne del capítulo, con reconocimiento  a nivel 
regional y en la costa caribe. 

Siendo un capítulo tan joven, siempre ha sido grande en 
ideas innovadoras, así  la inquietud  del Dr. Hector Millán, 
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de los elementos del síndrome metabólico. He participado 
como conferencista internacional en diferentes paises y que 
soy profesor adjunto de Medicina, en la División de Lípidos 
y Diabetes de la Universidad Nacional de Colombia.

Las actividades académicas del Capítulo son numeradas 
a continuación:
1. Reunión institucional 20 de Enero en la ciudad de Sin-

celejo.
2. Curso regional de Medicina Interna: en la ciudad de 

Montería. 
3. Curso Anual Capitular de Medicina Interna:  Sincelejo
4. Reunión mensual de Club de revista.
5. Intercitis:  Lorica, Sincelejo, Montería.
6. Curso de actualización de Medicina Interna para médicos 

Generales: Montelíbano.
7. Programa televisión: Salud al Día.  Corozal.
8. Curso anual de Gastroenterología: Sincelejo.

Destacamos además, las siguientes actividades realizadas 
por los miembros del capítulo:

En las artes: Hernando Patrón López además de su calidad 
profesional  reconocida en el  departamento de Córdoba, nos 
deleita con la interpretación del saxofón.

El Dr. Carlos Figueroa Barón es compositor y arreglista 
musical con un total de 18 producciones inéditas. 

En cuanto a trabajos científi cos destacamos la labor 
del Dr. Gustavo Márquez, ya anotada quien además es Ex 
presidente ACMI Nacional, y expresidente de la Federación 
Diabetológica Colombiana.

El Dr. Máximo Mercado ha realizado trabajos de inves-
tigación sobre resistencia bacteriana en los hospitales del 

departamento, de gran impacto regional con los resultados 
obtenidos, así mismo hace parte de la fundación FUNH-
VIDA, para el manejo de pacientes con VIH – SIDA en 
el departamento de Córdoba, con logros como obtener 
nacimiento de trillizos, sin transmisión vertical de la 
enfermedad.

Actualmente el Dr. José Porto, profesor asociado de la 
universidad del Sinú, hace parte del grupo de investigación 
biomédica y biología molecular, con el proyecto: asociación 
de las variantes alelicas de los genes apoe, mther y eca con 
el riesgo de enfermedad isquemica coronaria en la población 
de la ciudad de Montería – Córdoba. 

Se adelanta además un estudio en el Hospital San Jeró-
nimo de Montería y San Diego en Cereté, sobre Factores de 
Riesgo Cardiovascular, a cargo de los Drs:  Gustavo Moreno, 
Domingo Pérez, José Porto y Tatiana Espinosa.

Actualmente somos 44 miembros tanto de número como 
asociados, de todas las regiones de los departamentos de 
Córdoba y Sucre, profesionales, que sin la ACMI, tal vez 
no podríamos compartir nuestra producción intelectual, 
nuestro trabajo, el amor por la medicina, con sus alicientes 
y con los obstáculos que nos enfrenta la práctica de hoy, tal 
vez no podríamos compartir la riqueza cultural de nuestras 
tierras, y tal vez no tendríamos un espacio para compartir 
en familia, todos los éxitos.

Nuestra visión será siempre, seguir creciendo en número, 
en riqueza de conocimientos teniendo  como meta la educa-
ción médica continuada, proyección social y promover los 
valores éticos entre los asociados, que conforman nuestro 
capítulo: Morrosquillo.

Capítulo de Nariño

HÉCTOR FABIO SÁNCHEZ • PASTO

Mi departamento, Nariño ha sido a través de la historia colombiana pilar fundamental 
en la constitución de la patria; los nariñenses somos un pueblo trabajador, tesorero y de 
buen corazón. Contamos con tres grandes grupos étnicos: los serranos, los negros y los 
indígenas. Los serranos constituyen aproximadamente el 70% de la población total, Los 
negros se encuentran principalmente en el litoral pacífi co, y los indígenas se dividen en 
dos grupos principales los Cuaiqueres y los Quillacingas. Dentro de nuestras caracterís-
ticas principales están las de ser gente emprendedora y alegre, respetuosa de nuestras 
costumbres y tradiciones. Se debe destacar nuestro sentido de pertenencia, en especial 
al entorno familiar.  El desarrollo de la Medicina y en especial de la Medicina Interna 
en nuestra región  nació y se ha desarrollado en las manos de ilustres nariñenses que 
haciendo gala de su tenacidad y arraigo a su tierra han aportado sus conocimientos en 
bien de sus  congéneres.

Héctor Fabio Sánchez Gálvez: Presidente 
Capitulo ACMI Nariño. Pasto

H. Sánchez
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Dr. Jose Maria Salazar Buchelli

La historia del desarrollo  medico en nuestra  región  ha  
venido siendo documentado  con lujo de detalles  por  emi-
nentes médicos de nuestros días.   Es  así como encontramos  
relatos claros  y puntuales  en el libro  “La Historia de la 
Medicina en Nariño  siglo XX”  escrito por los doctores 
Ricardo Zarama Burbano y Leonardo Matta, así como el 
escrito del Doctor Jose Maria Corella titulado “ Ensayo 
sucinto para un ordenamiento cronológico sobre un libro 
de la historia de la Medicina en Nariño” en donde se relata 
cómo el primer hospital que existió en Pasto fue el Hospital 
Madre de Dios  fundado en 1556.

Los archivos reportan que hacia 1823 llegó el doctor 
Tomás Antonio Benavides (al parecer no era oriundo de 
Nariño) quien fué alumno del médico francés Bernardo 
Daste (profesor de Anatomía y Cirugía) . En 1843 llegó el 
primer médico nariñense, doctor Manuel Francisco Eraso, 
titulado en Quito y nombrado por el general Pedro Alcántara 
Herrán quien era, a la vez, cirujano de tropas.

Es difícil precisar con exactitud cual fue el verdadero ini-
cio de la Medicina Interna en Nariño pero se tienen reportes 
de epidemias como la  fi ebre de la Bartonella baciliforme 
o enfermedad de Oroya o Carrión en 1938, que inicio en la 
región de Pilcuan. Hubo más de 8000 muertos en dos años 
y médicos  con espíritu humanista, con el gran compromiso 
social que caracteriza a los internistas  intervinieron y a 
afrontaron la epidemia.  Es muy probable que no sea preciso 
y por esta razón presento excusas al lector, pero debo aquí 
mencionar al  primer internista titulado doctor   JOSE MA-
RÍA SALAZAR BUCHELI quien nació en Pasto el 15 de 
julio de 1.930. Los estudios primarios y secundarios los hizo 
con los Padres Jesuitas en Pasto. Médico de la Universidad 
Javeriana de Bogotá, se especializó en los Estados Unidos 
en Medicina Interna y Cardiología.

Fué profesor en la Facultad de Medicina y Jefe del 
Departamento de Medicina Interna en la Universidad del 
Cauca. También desempeñó el cargo de Rector de la misma 
Universidad. 

En Pasto fué Director del Hospital Departamental que el 
mismo había ayudado a formar. Desempeñó el Ministerio de 
Salud Pública en la Presidencia del Dr. Lleras Restrepo. 

Fue Gobernador de Nariño del 27 de octubre de 1.964 al 
21 de septiembre de 1.968 bajo las Presidencias de Guillermo 
León Valencia y Lleras Restrepo.

Muchos otros  connotados internistas han ejercido 
en nuestra región, como no mencionar al doctor JAIME 
ERAZO LOPEZ quien Nació en Pasto el 2 de diciembre 
de 1.931. Gobernó a Nariño del 20 de septiembre de 1.976 
al 9 de septiembre de 1.978 bajo la presidencia de López 
Michelsen. 

Estudió y recibió el título de Bachiller con los Herma-
nos Maristas. Sus estudios de Medicina los adelanto en la 
Universidad de Chile, en donde también obtuvo la especia-
lización en Medicina Interna y Cardiología. Ha sido Médico 
Jefe del Departamento de Medicina Interna del Hospital San 
Pedro, Jefe del Servicio de Salud de Nariño y Gerente del 
Instituto del Seguro Social de Pasto. 

Como gobernador luchó valientemente por desterrar la 
inmoralidad, la politiquería y la incompetencia. 

Ya en años posteriores importantes médicos internistas 
aportan un invaluable empuje al desarrollo de la medicina 
interna nariñense con un enfoque más científi co y técnico.    
El desarrollo de la Medicina Interna en Nariño está ligado 
sin lugar a dudas a dos hospitales que son del corazón y del 
arraigo de los nariñenses. El Hospital San Pedro que fue fun-
dado en 1886 por Don Pedro Vela; ha sido pilar fundamental 
para este desarrollo. Médicos internistas humanistas y visio-
narios como Javier Vicuña, Cristina Villarreal, Carlos Galán 
y Carmen Galarza desarrollaron el pabellón de Medicina 
Interna, Cardiología, Neumología. El Hospital Universitario 
Departamental de Nariño fué puesto en funcionamiento en 
1977. Centro de gran desarrollo científi co y tecnológico 
con médicos internistas formados en prestigiosos centros 
dentro y fuera del país entre los que se destacan  Armando 
Benavidez, Jaime Gavilanes, Guillermo Bastidas (Q.E.P.D),  
Carlos Caviedes, entre otros. En el año 1994 llegó el Doc-
tor Álvaro Hernán Portilla Cabrera formado como médico 
e internista en la Universidad Javeriana  y quien se venía 
desempeñando hasta entonces  como jefe de Urgencias del 
Hospital San Ignacio en Bogotá;  el Dr. Portilla lideró así la 
nueva generación de los Internistas en el Departamento con 

Dr. Jaime Erazo López
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una visión integral del proceso salud/enfermedad. Con una 
visión gremial envidiable el Doctor Portilla fue el primer 
presidente del capítulo de ACMI Nariño, congregó al gran 
grueso de internistas  que hacen arribo a la capital nariñense 
fomentando el trabajo en equipo, garantizando cobertura de 
la especialidad en todos las clínicas y hospitales y trabajo 
digno y bien remunerado para todos, fi losofía que se man-
tiene  con éxito hasta el día de hoy.   

En ese entonces llegan a la ciudad  internistas como 
el Dr. Humberto Dávila Ortiz  formado en Universidad 
Nacional de Santiago de Chile,  el doctor Dávila Ortiz en-
carna al internista por defi nición, hombre de gran sentido 
humanista,  envidiable sentido del humor y excelente for-
mación, Miembro de la Academia Nacional de Medicina, 
ex presidente del capítulo ACMI Nariño el doctor Dávila 
continua haciendo valiosísimos  aportes a la Medicina 
Interna regional.  En la década del 90  otros  prestigiosos  
internistas  como los doctores  Raúl Becerra formado en 
la Universidad de Antioquia, Oscar Narváez (hoy en día 
Cardiólogo ejerce en Bogotá), Gerardo Viveros  médico in-
ternista de la universidad Javeriana y José Luis Timana (hoy 
en día hematólogo).  A fi nales de la década del 90 e inicios 
del año 2000 llegó a Pasto el Doctor Mario Emilio Ruano 
internista gastroenterólogo luego de culminar sus estudios 
en Buenos Aires (Argentina) y posteriormente la doctora 
Betty Torres internista gastroenteróloga  todos ellos junto 
a otros especialistas no internistas pero con especialidades 
de la rama,  lideran una medicina interna centrada en el 
conocimiento científi co marcando una década dorada llena 
de adelantos tecnológicos  y científi cos en la ciudad.

Ya en década del 2000  un nuevo grupo de internistas 
llegó a Pasto ;  con la creación de nuevos servicios y la 
aparición de nuevas clínicas en la ciudad el doctor  Gabriel 
Santiusty internista del vecino país Ecuador se integra al 
grupo del Hospital Departamental; Los doctores Armando 
Chamorro y Álvaro Aux  internistas cardiólogos también se 
integran al Hospital Departamental.  La Doctora Aura Lucia 
Gonzales Amortegui oriunda de Bogotá y formada como 
médico en la Escuela de Medicina Juan N Corpas y como 
internista en la Universidad Javeriana entra inicialmente  
a formar parte del grupo de internistas de la Clínica los 
Andes-Saludcoop pero posteriormente dadas sus altísimas 
cualidades y formación medica coordina la UCI de la Clínica 
Maridiaz (ISS) y actualmente coordina con éxito la Nueva 
UCI de la Clínica Proinsalud. El Doctor Marco Antonio 
Solarte Portilla, médico internista de la Universidad del 
Cauca, médico por excelencia  encarna al internista puro en 
su mas amplia defi nición, con gran soporte semiológico y 

fundamentado en la evidencia; el doctor Solarte ha liderado 
la parte académica del capítulo.

En al año 2005  llega la doctora Mónica Vinuesa  formada 
en el Ecuador.   En el mismo año llegan los  doctores Mario 
Hernán Zarama y quien les escribe; Hector Fabio Sanchez;  
Medicos  generales de la escuela de Medicina Juan N Corpas 
nos formamos como internistas  con la Universidad San Mar-
tin en Bogotá haciendo la mayor parte de nuestra  residencia 
en el Hospital Militar Central y el Hospital Santa Clara.  El 
Doctor Zarama  coordina  ahora el servicio de Medicina 
Interna y la UCI de la Clínica Fátima y  personalmente ten-
go el honor de Coordinar la UCI del Hospital Universitario 
Departamental de Nariño. El doctor Jorge Mora internista y 
nefrologo del Hospital Militar se integrara al capítulo en el 
año 2008. Cómo no mencionar aquí al Doctor Luis Hernán 
Erazo miembro de número del Capitulo Nariño desde el año 
anterior,  el doctor Erazo es internista del Jackson Memorial 
Hospital, Salubrista  del Massachusetts General Hospital, 
profesor titular de Medicina Interna de la Universidad de 
Texas adelanta  investigaciones en angiología medica.  El 
doctor Erazo tiene permanente comunicación académica 
con nosotros.

No está clara la fecha de creación del Capítulo de Na-
riño de la ACMI. Sin embargo  el capitulo originalmente 
formaba parte del capítulo de Valle-Cauca-Nariño que 
fué fundado en 1974. Desde el año 2000 se creó de forma 
independiente el capítulo de Nariño  dado  que por las 
grandes difi cultades de tipo geográfi co el desarrollo de la 
asociación en esta región se había frenado y era muy limi-
tado.   El primer  presidente del capítulo fue el Dr.  Álvaro 
Portilla Cabrera quien ejerció la presidencia del Capitulo 
por 2 periodos, posteriormente  asumió la Doctora Cris-
tina Villarreal quien la ejerció por un periodo y el doctor 
Humberto Dávila Ortiz  quien presidio el capitulo por un 
periodo hasta el año anterior.

Actualmente el Capitulo de Nariño  tiene  vida.   Desarro-
llamos reuniones académicas mensualmente, desarrollamos 
actividades de tipo gremial y trabajamos  arduamente  por 
llevar a feliz término el primer simposio Sur Colombiano de 
Medicina Interna y Cuidado Critico que se desarrollaraáen 
Pasto en septiembre próximo.

Hay  que reconocer que aún tenemos mucho por recorrer 
y mejorar, tal vez  el arduo trajín diario nos ha impedido 
escribir y publicar nuestros casos interesantes,   Investigar,  
participar mas activamente en las actividades  académicas 
a nivel nacional porque estoy seguro que tenemos la forma-
ción y capacidad sufi ciente para hacer valiosos  aportes a la 
Medicina Interna del país.

H. Sánchez
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Capítulo Norte de Santander

ALVARO ENRIQUE GRANADOS • CÚCUTA

En el ya desaparecido Hospital San Juan de Dios de Cúcuta, fue donde se inició la práctica 
de la Medicina Interna en esta zona del país. En aquella época ejercieron las funciones de 
internistas los médicos que por dedicación personal se encargaron de tratar a los pacientes 
adultos que eran hospitalizados en los pabellones de aquel viejo hospital. Se destacaron entre 
otros los doctores Reinaldo Omaña Losada, Julio Ernesto Coronel quien había estudiado 
cardiología en Méjico y Luís Emilio Morales quien posterioridad adelantó estudios de he-
matología en Medellín. Hicieron parte de esa nómina los doctores Luís Alfonso Zambrano, 
Eduardo Pacheco, Jaime Faillace, Fernando Peña y Adolfo Martinez Badillo; este último 
llegó a la posición de gobernador del Norte de Santander en 1980. 

 Con posterioridad se agregaron otros colegas al Servicio de Medicina Interna, entre ellos 
se destaca Héctor Fossi Yánez, quien había egresado de la escuela de Medicina Interna de 
la Universidad Nacional y se constituyó en el primer internista de escuela que ejerció esta 
especialidad en Cúcuta. También pertenecieron al mismo servicio los doctores: Carlos Lobo 
Carvajalino, Enrique Hernández Cáceres y Carlos Enrique Chacón (Internista-Cardiólogo), 
todos ellos contribuyeron al desarrollo de la Medicina Interna, donde intentaron mantener 
una permanente actividad de tipo académico que alcanzaba para realizar intercambios con 
los colegas venezolanos de la vecina ciudad de San Cristóbal, gracias a los buenos ofi cios 
del doctor Antonio Vicente Ramírez Calderón. 

De esa época se recuerda que entre la terapéutica empírica utilizada por uno de los médicos 
adscritos al servicio, en los casos de estado séptico severo se hacía uso de las inyecciones 
intramusculares de leche de vaca (probablemente no pasteurizada) con el claro objetivo de 
activar el sistema inmunológico y aumentar las defensas orgánicas. Afi rman quienes son 
testigos de aquellos procedimientos que curiosamente no se formaban abscesos glúteos. 
De aquel entonces es la frase: “ahora si se puede comer de todo” haciendo referencia a la 
dieta que deberían llevar los diabéticos, esto ocurrió con el advenimiento de la insulina. 
Ninguno de los que por aquellos días trabajó en el San Juan de Dios olvida el tablero donde 
se anotaban las cosas importantes y tareas por adelantar, el doctor Omaña era fi el custodio 
de aquel pizarrón. 

 La otra institución que contó con un servicio organizado de Medicina Interna fue la Clí-
nica del Instituto Colombiano de Seguros Sociales de Cúcuta que fue inaugurada en 1976, 
siendo su primer jefe el doctor José Antonio Assaf, internista y cardiólogo quien ejerció 
sus funciones hasta 1978 cuando fue sucedido por el doctor Ciro Montoya Niño, quien 
permaneció en el cargo hasta su jubilación. Hicieron parte en el comienzo los colegas Luís 
Emilio Quintero y Luís Eduardo Pérez. Para el año 1980 se vinculó el doctor José Eustorgio 
Colmenares, internista cardiólogo. Con posterioridad ejercieron en esa misma institución 
los internistas Juan José Vargas, Carlos Enrique Chacón, Harold García Touchie, Agustín 
Castro Zapata, Samuel Ricardo Gómez, Javier Ramírez Figueroa, Jorge Omar Pabón, Fabio 
Berbesí, Francisco Labrador y Ricardo Plazas, muchos de ellos subespecialistas en neuro-
logía, cardiología, endocrinología, neumología y reumatología. 

Primera agremiación 
El primer intento para agremiar a los médicos que trabajaban en Medicina Interna ocurrió 

en el año 1966, el 1º de septiembre, se constituyó la Sociedad de Medicina Interna, mediante 
acta fi rmada por Eduardo Leiva, Julio Ernesto Coronel, Adolfo Martinez, Fernando Peña, 
Jaime Faillace, Luís Zambrano, Luís Emilio Morales, Gonzalo Botero y Eduardo Pacheco. 
La gobernación de Norte de Santander le confi erió personería jurídica y se aprobaron los 
estatutos que constaban de 46 artículos, de su contenido se destacan: La Sociedad de Medicina 

Alvaro Enrique Granados Díaz: Presidente 
Capítulo Norte de Santander. Cúcuta.
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Interna tendría carácter científi co y gremial, su objetivo era 
estimular el estudio de la Medicina Interna, colaborar con 
el bienestar y  defensa de sus asociados. En los mismos se 
consideraba internista quien se dedicara a trabajar en esta 
especialidad. Las condiciones para ser socio eran: presentar 
un trabajo científi co relacionado con la especialidad, haberse 
graduado cuando menos tres años atrás y haber trabajado 
como mínimo un año en el departamento de Medicina In-
terna de un hospital. 

Esta sociedad estableció como cuota de ingreso $ 200 
y la cuota de sostenimiento mensual era de $ 50. Fue su 
primer presidente el doctor Julio Ernesto Coronel, quien 
hoy es miembro emérito de la ACMI, permaneció en el 
cargo durante seis años, durante los cuales veló por la rea-
lización de las reuniones clínico-patológicas y asambleas 
mensuales. Al dejar el cargo lo sucedió el doctor Eduardo 
Leiva.. Durante los años venideros se dispersó la atención 
por los temas científi cos y gremiales, lo cual condujo en la 
práctica a la disolución de la Sociedad de Medicina Interna 
de Cúcuta. 

El Capítulo Norte de Santander 
En el curso de los años que siguieron, los internistas gra-

duados como tales y que trabajaban en la ciudad buscaron 
el ingreso a la Asociación Colombina de Medicina Interna, 
pero ante la circunstancia de no contar con el número reque-
rido para conformar el capítulo de Norte de   Santander, se 
creó el Capítulo de los Santanderes, al cual se afi liaron los 
internistas de esta región del país. La llegada a Cúcuta de 
nuevos especialistas y subespecialistas, llevó a  que pronto 
los internistas cucuteños dejaran de pertenecer al capítulo 
santandereano. 

 En el año 1990 fi nalmente se reunió el número mínimo 
estipulado por los estatutos de la ACMI para conformar un 
nuevo capítulo y en ese año se hizo la solicitud la cual fue 
acatada por la directiva nacional, dando origen al capítulo 
Norte de Santander. 

 El doctor Germán Durán Avendaño, internista y nefró-
logo, graduado en el Hospital Militar Central fue el gestor 
de la fundación del capítulo y su primer presidente. En ese 
periodo de 1990 a 1992 se dio inicio a los Encuentros Bina-
cionales de Medicina Interna que se realizaron cada año de 
manera alterna y en conjunto con el capítulo tachirense de 
la Sociedad Venezolana de Medicina Interna. Estos eventos 
fueron propicios para el intercambio de experiencias y cono-
cimientos entre los internistas a ambos lados de la frontera 
colombo-venezolana. 

 En el año 1992, al momento de elegir la nueva junta 
directiva capitular se presentó un empate en la elección de 

presidente entre los doctores Julio Coronel quien repre-
sentaba a los internistas veteranos y el doctor Noé Castro 
Gómez quien era portador de los anhelos del grupo novel 
de la especialidad. Para zanjar esa división y mantener la 
cordialidad entre los miembros del capítulo, se optó por una 
salomónica decisión que consistió en que durante el año 
1992 a 1993 fuera el presidente el doctor Coronel y al año 
siguiente asumió el cargo el doctor Castro Gómez. Situación 
única en los 18 años de existencia del capítulo. 

En el periodo 1994-1996 le correspondió la presidencia al  
médico internista y reumatólogo Javier Ramírez Figueroa. 
Su gestión se distinguió por impulso que le dio a las acti-
vidades  de tipo científi co. Con el mismo interés trabajo en 
el cargo de la presidencia durante los años 1996 a 1998 el 
doctor Carlos Enrique Chacón, internista y cardiólogo quien 
además se interesó por los programas de carácter lúdico para 
los asociados. Bajo su mandato le fue conferida a Cúcuta la 
sede del curso del American College of Physician, pero la 
falta de apoyo económico de la industria farmacéutica que 
no encontró propicio para sus intereses un curso sobre los 
métodos de diagnóstico aplicados a la Medicina Interna, 
el cual terminó efectuándose en Bogotá. El mismo doctor 
Chacón intentó reunir  a los internistas de ciudad en una 
cooperativa que los agrupara en su totalidad y se conforma-
ra una fuerza con capacidad de negociación las EPS y las 
demás empresas, sin embargo por falta de verdadero interés 
por parte de los asociados, la idea fracasó y luego ninguno 
de los presidentes que le han sucedido ha intentado revivir 
esa intención de tipo gremial y laboral. 

Para el periodo 1998- 2000 fue elegido como presidente 
el doctor Fabio Berbesí internista y neumólogo, a él lo 
sucedió el internista Samuel Ricardo Gómez hasta el año 
2002. Luego la presidencia fue ocupada por Jorge Omar 
Pabón, internista especialista en Medicina Nuclear quien 
mantuvo el interés por los encuentros científi cos con regu-
laridad mensual y cumplió a cabalidad con la realización 
del Encuentro Binacional. 

 En el año 2004 llegó a la presidencia capitular el doctor 
Germán Alberto Muñoz, internista nefrólogo, al cumplir su 
periodo dio paso nuevamente a Jorge Omar Pabón, hasta 
ahora el único presidente reelegido. El actual conductor des-
de este cargo desde el año 2008 es el doctor Álvaro Granados 
Díaz. Los cargos de secretario y tesorero han sido ocupados 
por eminentes internistas de la ciudad que cumpliendo a 
cabalidad su función contribuyeron al buen funcionamiento 
del capítulo, entre ellos merecen ser mencionados: Agustín 
Castro Zapata, Harold García, David Varón, Carlos Roberto 
Varón, Oscar Fernando Parada, Ricardo Plazas, Juan Carlos 
Ortega y Freddy Niño Prato. 

A. Granados
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            EISNER IVÁN OSORIO CORREA

El nacimiento de la Medicina Interna en el Quindio se desarrolla con una Institución 
insignia del Departamento como lo es el Hospital San Juan de Dios de Armenia, cuando 
en el año de 1971 los Doctores Adoniran Correal, César Duque y Ernesto González Bo-
hórquez inician la ronda médica, la discusión de casos clínicos y los CPCS en compañía 
de los internos que provenían de diferentes universidades prestigiosas del País.  En el año 
de 1991 cuando se crea la necesidad de tener una organización gremial y científi ca propia 
de la región y que representará a nivel nacional la identidad de la Medicina Interna en el 
departamento del Quindio.  

De esta manera se iniciaron gestiones para que a partir del capitulo del Eje Cafetero que 
congregaba a Caldas, Risaralda y Quindio se formaran tres capítulos independientes, uno 
por cada departamento.

Presencia Regional y Nacional
Los Médicos Internistas y miembros del capitulo Quindio han tenido infl uencia en el 

desarrollo del departamento y la región con su liderazgo nos han representado dignamente 
en diferentes ámbitos como son:

Desarrollo de unidades de hemodiálisis (Dr., Luciano Mejia, Dr. Jhon Serna Florez, Dr. 
José Javier Arango Álvarez y Dr. Francisco Javier López E.)

Conformación de Unidades de Cardiología y Hemodinamia (Dr. Carlos Alberto Buendía, 
Dr. Luciano Mejia, Dr. Diego Hoyos y Dr. Julián Aristizabal García)

Conformación y consolidación de Asociaciones gremiales de los Médicos del Depar-
tamento, entre ellas, la Asociación de Médicos Especialistas del Quindio-AMEQ- donde 
fueron presidentes el Dr. Gregorio Sánchez Vallejo y Dr. Arles Maria Alarcón.

Direcciones de Hospitales y Clínicas del Instituto del Seguro Social (Dr. Carlos Alberto 
Buendía y Dr. Adoniran Correal)

En el capitulo Quindio también ha tenido representación en la ACMI a nivel nacional por 
intermedio del Dr. Gregorio Sánchez Vallejo como Fiscal Nacional en el periodo 2000-2002 
y como Presidente actual (2008-2010) y el Dr. José Javier Arango Álvarez como tesorero 
nacional en el periodo 2008-2010.

Actividades academicas
El Capitulo Quindio ha organizado grandes actividades de Educación Médica  (simpo-

sios y talleres) en Armenia, dirigida a los Médicos Generales y Especialistas de la región 
contando con la participación de diferentes conferencistas nacionales.

A continuación relaciono las actividades realizadas (Ver Tabla 1).

Miembros activos
EL capitulo Quindio actualmente cuenta con 31 miembros activos (Ver Tabla 2). 

Juntas directivas
1991-1998

Presidente: Dr. Gregorio Sanchez Vallejo
Vicepresidente: Dr. Adoniran Correal
Secretario: Dr. Alberto Angel Hoyos
 

Capítulo Quindío

Dr. Eisner Iván Osorio Correa: Presidente 
ACMI Capitulo Quindio. Armenia.
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Tabla 1. Actividades realizadas.

Fecha Nombre evento Lugar  y Organizador

MARZO 13 DE 2009 I JORNADA DE ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA  QUINDIO- ORGANIZADO POR

 Y I TALLER DIAGNOSTICO, MANEJO Y TRATAMIENTO DE LA  EISNER IVAN OSORIO CORREA

 HEPATITIS B. ARMENIA HOTEL-ARMENIA

MAYO 30 DE 2008 VI CURSO ANUAL DE MEDICINA INTERNA “ACMI 50 AÑOS” ARMENIA HOTEL ARMENIA 
  QUINDIO- ORGANIZADO POR 
  EISNER IVAN OSORIO CORREA

NOVIEMBRE 23 DE 2007 I CURSO ANUAL DE VIH-SIDA “QUE SABEMOS DE VIH SIDA” ARMENIA HOTEL-ARMENIA 
  QUINDIO

  ORGANIZADO POR EISNER IVAN 
  OSORIO CORREA

SEPTIEMBRE 28 DE 2007 V CURSO ANUAL ACMI CAPITULO QUINDIO “ ENFOQUE  ARMENIA HOTEL-ARMENIA

 PRACTICO DE LA MEDICINA INTERNA BASADA EN CASOS  QUINDIO ORGANIZADO POR

 CLINICOS” EISNER IVAN OSORIO CORREA

MAYO 25 DE 2007 SIMPOSIO DE ACTUALIZACION EN CARDIOLOGIA Y  ARMENIA HOTEL-ARMENIA

 MEDICINA INTERNA QUINDIO. ORGANIZADO POR 
  EISNER  IVAN OSORIO CORREA 
  Y DR. CARLOS ALBERTO 
  BUENDIA

SEPTIEMBRE 23-25 DE  XX CONGRESO ACMI-ACP “SINDROME METABOLICO” ARMENIA QUINDIO

2005  ORGANIZADO POR DR. 
  GREGORIO SANCHEZ VALLEJO

MAYO 21 DE 2004 III CURSO ANUAL DE MEDICINA INTERNA PARA MEDICOS  ARMENIA HOTEL-ARMENIA

 GENERALES “ACTUALIZACION EN INFECTOLOGIA” QUINDIO. ORGANIZADO POR

  DR. JHON SERNA FLOREZ

MAYO 23 DE 2003 II CURSO ANUAL DE MEDICINA INTERNA” CONSULTAS  ARMENIA HOTEL-ARMENIA

 FRECUENTES EN MEDICINA INTERNA” QUINDIO. ORGANIZADO 
  POR DR. GREGORIO SANCHEZ 
  VALLEJO

MAYO 17 DE 2002 I SIMPOSIO DE URGENCIAS EN MEDICINA INTERNA ARMENIA HOTEL-ARMENIA 
  QUINDIO-ORGANIZADO DR. 
  JHON SERNA FLOREZ

MAYO 31 DE 1996 II SEMINARIO TALLER SOBRE DISLIPIDEMIA PARA MEDICOS  AUDITORIO CAMARA DE

 GENERALES COMERCIO-ARMENIA 
  QUINDIO-DR. ARLES MARIA

   ALARCON

ABRIL 23 DE 1992 SIMPOSIO ENDOTELIO E HIPERTENSION ARTERIAL I.S.S. C.A.B. HERNANDO 
  VELEZ URIBE –SUR- ARMENIA

  QUINDIO-ORGANIZADO DR. 
  GREGORIO SANCHEZ VALLEJO

E. Osorio
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Tabla 2. Miembros activos Capítulo Quindío.

APELLIDOS NOMBRE ESPECIALIDAD

ALARCON  ARLES MARIA          MEDICINA INTERNA-NEUMOLOGIA

ANGEL HOYOS          ALBERTO              MEDICINA INTERNA-GASTROENTEROLOGIA

ARANGO ALVAREZ       JOSE JAVIER          MEDICINA INTERNA-NEFROLOGIA

ARISTIZABAL GARCIA   JULIAN               MEDICINA INTERNA-CARDIOLOGIA

ARISTIZABAL ROA      DIANA NEIZA          MEDICINA INTERNA-NEUMOLOGIA

BAYONA ZORRO         ADOLFO LEÓN          ENDOCRINOLOGIA

BUENDIA AZAATH       CARLOS ALBERTO       MEDICINA INTERNA-CARDIOLOGIA-GERIATRIA
DUQUE OSSMAN         JHON JAIRO           ENDOCRINOLOGIA

GONZÁLEZ BOHORQUEZ   ERNESTO              MEDICINA INTERNA-CARDIOLOGIA

HERRERA GALVIS       VILMA LUCILA         MEDICO CIRUJANO-GERENCIA DE SERVICIOS DE SALUD

HOYOS BALLESTEROS DIEGO HEMAN MEDICINA INTERNA CARDIOLOGIA

LÓPEZ VALENCIA       JUAN GUILLERMO       MEDICINA INTERNA-GASTROENTEROLOGIA

LÓPEZ ESPINOSA FRANCISCO JAVIER     MEDICINA INTERNA-NEFROLOGIA

MURILLO CEBALLOS     GABRIEL              CARDIOLOGIA

OSORIO CORREA        EISNER IVAN          MEDICINA INTERNA

PEREZ FERNANDEZ      ANA MARIA            MEDICINA INTERNA-MEDICINA CRITICA

RAMIREZ CAMACHO      GUILLERMO ERNESTO    MEDICINA INTERNA

ROJAS ORTIZ          JAIME AUGUSTO        MEDICINA INTERNA

SALAZAR GIRALDO      JAIME HERNANDO       GERIATRIA-GERONTOLOGIA

SÁNCHEZ VALLEJO      GREGORIO             MEDICINA INTERNA

SÁNCHEZ VALLEJO      JAIME                NEUMOLOGIA

SERNA FLÓREZ         JOHN                 MEDICINA INTERNA-NEFROLOGIA

SOTO BETANCURT RUBIEL DARIO         MEDICINA INTERNA
TORRES SALTARIN      JAIME JOSÉ MEDICINA INTERNA-NEFROLOGIA

UJUETA DIAGO         GUIDO IVAN           NEUROLOGIA CLINICA

CARRIZOSA UMAÑA JORGE MEDICINA INTERNA-CARDIOLOGIA

RESTREPO ESCOBAR JUAN PABLO MEDICINA INTERNA-REUMATOLOGIA

HOYOS BALLESTEROS FABIO HERNAN ANESTESIOLOGIA

MENDOZA DURAN MANUEL AUGUSTO MEDICINA DEL DEPORTE-REHABILITACION Y PEDAGOGIA

UCHAMOCHA PEREZ YORLADY MEDICINA INTERNA

VARGAS NAVAS REINALDO MEDICINA INTERNA

1998-2000
Presidente: Dr. Arles Maria Alarcon
Vicepresidente: Dr. Gregorio Sanchez V.
Tesorero: Dr. Jaime Augusto Rojas

2000-2002
Presidente: Dr. Jhon Serna Florez
Secretario: Dr. Eisner Ivan Osorio C.
Tesorero: Dr. Jaime Augusto Rojas 

2002-2006
Presidente Dr. Gregorio Sanchez Vallejo
Vicepresidente:Dr. Eisner Ivan Osorio Correa
Tesorero: Jaime Augusto Rojas
 

2006-2008
Presidente: Eisner Ivan Osorio Correa
Secretario: Jose Javier Arango Alvarez
Tesorero: Gregorio Sanchez Vallejo
 

2008-2010
Presidente: Eisner Iván Osorio Correa
Secretario: Ana Maria Pérez Fernández
Tesorero: Rubiel Darío Soto

Por último, el capítulo Quindio seguirá caracterizándo-
se por su unión y organización, seguiremos luchando por 
mantener el buen nivel que el internista debe de tener como 
médico a nivel gremial y profesional y seguiremos apoyando 
a nuestro médicos generales de la región para dejar muy en 
alto el capítulo del Quindio en la ACMI.
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Capítulo de Risaralda

JUAN MAURICIO CÁRDENAS • PEREIRA

La Medicina Interna como expresión máxima del ejercicio de la medicina como un arte, 
basada en la estrecha relación médico paciente como pieza fundamental del adecuado en-
foque del proceso salud-enfermedad, no es ajena en el Departamento de Risaralda a lo que 
ha sido este proceso en otras regiones.

Desde la primera mitad del siglo XX se mencionan distinguidos médicos, que con su 
abnegada labor contribuyeron al desarrollo de la Medicina Interna en la región, entre los 
pioneros de este ejercer clínico, cabe mencionar a los Drs. José Federico Galloway, médi-
co norteamericano, conocido como el Dr. Galo, Eduardo Uribe Ruiz, Santiago Londoño, 
Guillermo Aguirre Cortés, graduado en 1958 y quien se entrenó en Medicina Interna en 
Barcelona al lado del Dr. Agustín Pedro Pons, para regresar posteriormente a su natal Pe-
reira. Algunos de ellos orientaron sus estudios y ejercicio a áreas específi cas como el Dr. 
Hector Lopez Bueno, de quien se afi rma fue el primer médico que ejerció la Cardiología 
como especialidad, en la Clínica Pereira, posteriormente se destacó el Dr. Joel Perez Soto 
especializado en México. En el área de la Gastroenterología se menciona a los Drs. Arturo 
Campo Posada y el Dr. Alfonso Jaramillo Arango. Los Drs. Evelio Gallo Santa, Javier Ra-
mirez Villegas, Dario Patiño, Victor Manuel Perez D, también sobresalen entre tantos otros 
colegas que con su diario quehacer han contribuido al engrandecimiento de la Medicina 
Interna en Risaralda.

Con la creación del Departamento de Risaralda en 1966, se genera una mayor conciencia 
gremial e identidad en los médicos de la región. Los médicos internistas del Departamento 
que hasta la fecha se encontraban congregados en el Capítulo del Eje Cafetero(Caldas, Ri-
saralda, Quindio), en 1995 bajo el liderazgo del Dr. Alberto Echeverri Delgado, contando 
con la participación fundamental de los Internistas del Departamento de Medicina Interna 
de la Facultad de Medicina de la Universidad Tecnológica de Pereira, conforman el Capítulo 
de Risaralda de la Asociación. 

La creación del Capítulo permitió mayor dinamismo en las actividades propias de la 
Asociación a nivel local, las reuniones usualmente se llevaban a cabo en la Ofi cina de 
Medicina Interna del Hospital Universitario San Jorge, como fruto de estas actividades y 
buscando proyectar la Asociación hacia la comunidad médica y promover las actividades 
académicas y de educación médica continuada, se llevó a cabo en 1996 el Primer Curso 
de Actualización en Medicina Interna, bajo la dirección del primer y entonces presidente 
capitular Dr. Alberto Echeverri D, contando con el apoyo y participación de los diferentes 
miembros del capítulo. 

Con el pasar del tiempo y la experiencia lograda en la organización de este tipo de 
eventos el curso se constituyó en el estandarte de las actividades académicas de la región, 
realizándose en forma continua y anual. En el año 2002 y como homenaje póstumo a su 
gestor, quien falleció en forma prematura en Octubre del 2001, se le da el nombre de Curso 
de Actualización de Medicina Interna “Alberto Echeverri Delgado”, del cual se han reali-
zado 13 versiones.

El Dr. Juan Carlos Londoño, sucede en la Presidencia Capitular al Dr. Echeverri, des-
tacándose por su dinamismo y sentido gremial, logrando fortalecer el capítulo, durante los 
cuatro años de su presidencia.

Posteriormente el Dr. Jaime Alberto Echeverri, hijo del cofundador y gestor del Capítulo 
asume la presidencia del mismo por un período de cuatro años, logrando consolidar los 
objetivos de su padre.

En el 2004 asume la presidencia el Dr. Harold Miranda R, quien fortalece las actividades 
capitulares, ampliando los benefi cios para los asociados, impulsando las actividades acadé-
micas, logrando concretar en conjunto con los Capítulos de Caldas y Quindío la realización Dr. Juan Mauricio Caicedo: Presidente 

Capítulo de Risaralda. Pereira.

J. Cárdenas
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del Congreso Regional de Medicina Interna del Eje Cafetero, 
cuya primera versión se realizó en al año 2007 en forma 
simultánea con el XII Curso de Actualización “Alberto 
Echeverri D” en la ciudad de Pereira. Fue tal el éxito del 
evento, que motivó a los miembros del Capítulo en cabeza 
de su presidente solicitar la sede para el XXII Congreso 
ACMI-ACP, la cual fue obtenida gracias a la gestión del 
Dr. Miranda.

En el año 2008, asume la presidencia capitular el Dr. Juan 
Mauricio Cárdenas C, con el reto de dar continuidad a la ges-
tión realizada por sus predecesores, convocar a los nuevos 
internistas en torno a la Asociación y llevar a feliz término 
la realización del XXII Congreso ACMI-ACP, actividad que 

ha sido liderada en forma excepcional por el Presidente del 
Congreso, Dr. Harold Miranda R, con el apoyo de todos los 
miembros del capítulo, de la Asociación Procongreso de 
Medicina Interna y del Comité Ejecutivo de la Asociación 
en cabeza de su presidente, Dr. Gregorio Sanchez V.

Es importante resaltar el entusiasmo y compromiso de 
todos y cada uno de los miembros de capítulo en el creci-
miento y fortalecimiento del mismo, no solo desde el punto 
de vista académico, también en actividades gremiales, lúdi-
cas, y de integración de todos los asociados. Actitud que es 
más notable en los jóvenes internistas y nuevos miembros 
del capítulo, haciendo honor al desarrollo y pujanza propia 
del Eje Cafetero.

Capítulo de Santander
Historia ligada al desarrollo de la medicina en la región y  
aportes a la comunidad científi ca mundial 

GUSTAVO ADOLFO PARRA • BUCARAMANGA

La creación y desarrollo de la medicina en nuestra región está ligada a médicos líderes 
con vasta cultura y  personalidades complejas y contradictorias, que formaron inicialmente 
encuentros en torno a casos clínicos difíciles o exóticos, reuniones de mortalidad, semina-
rios de patología médica y  de laboratorio clínico, crearon espacios en las que propiciaron 
discusiones altamente científi cas formando la disciplina y forjando los caminos hacia los 
rigores de la academia. 

Como producto de este ejercicio se fueron engendrando el departamento clínico-quirúrgico 
del antiguo Hospital San Juan de Dios de Bucaramanga, posteriormente en el seno de nuestra 
Universidad Pública, Universidad Industrial de Santander –UIS-, la Facultad de Salud, el 
Departamento de Medicina Interna, el postgrado de Medicina Interna (1); posteriormente se 
irrigó esta semilla en torno al conocimiento surgiendo otros escenarios en la ciudad, como 
la creación de nuevas facultades de Medicina en la UNAB y UDES, la creación de Unidad 
de Epidemiología UIS, que dio lugar al Centro de Investigación Epidemiológicas y la inte-
gración de varias instituciones académico-asistenciales: UIS, UNAB, FOSCAL, Fundación 
Cardiovascular de Colombia y el Instituto Colombiano del Petróleo en un intento inicial de 
crear el efímero Instituto Colombiano de Investigaciones Biomédicas –ICIB-, inicialmente 
con recurso extranjero y con la formación en Maestrías y Doctorados en Epidemiología 
se generó una sociedad de producción de conocimiento que ha tenido impacto en el país 
por la calidad y el número de producciones conocida en la actualidad como el “Fenómeno 
Bucaramanga”.  

El Hospital San Juan de Dios de Bucaramanga.
Su construcción de tipo colonial permitía albergar 600 pacientes distribuidos en cuatro 

Departamentos recomendados por la misión americana, que revisó la educación médica en 
Colombia  en la década de los 60. Todos sus servicios eran gratuitos inclusive los estudios 
diagnósticos y los medicamentos de la consulta externa. El trabajo del médico era gratuito 
para los pacientes no pensionados.

Dr. Gustavo Adolfo Parra Zuluaga: Pre-
sidente Capítulo Santander 2008-2010. 
Bucaramanga.
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Tomado el 28 de Mayo de 2009.. Club del Comercio. MIEMBROS ACMI. De derecha 
a izquierda. Dr. Marcos Casas Galindo, Dr. Antonio Báez Díaz, Dr. Alirio Gómez 

Galán, Dr. Rosendo Castellanos Suárez, Dr. Luís Ernesto Téllez Mosquera, Dr. Arnulfo 
Rodríguez Cornejo, Dr. Gustavo Adolfo Parra Zuluaga, Dr. Reynaldo Badillo Abril.

Su presupuesto dependía  del Ministerio de Salud, y  en 
mínima parte del municipio que disponía de él a través de 
Junta de Benefi cencia Municipal, la cual estaba atenta al 
manejo de los recursos estatales recibidos. (2)

El primer auditorio, de tapia pisada y encalada con piso 
de cemento, salón que formaba parte del Sanatorio Antitu-
berculoso, hacía parte del Hospital San Juan de Dios cuyo 
recuerdo comenta el Dr. Rafael Azuero Riveros, en las letras 
de Cátedra Libre; Auditorio adecuado por la UIS y  siendo 
decano de la facultad el doctor Alirio Gómez Galán.(1)

Según palabras del Dr. Antonio Báez Díaz, el médico de 
la época en los años 60, vivía con dignidad y se sentía con 
derecho a ella. Durante la mañana dedicaba su tiempo al 
hospital, donde tenía pacientes a su cargo que le permitían un 
ejercicio actualizado de su actividad médica; durante las ho-
ras de la  tarde atendía pacientes particulares que solicitaban 
su servicio, conocedores de su buen desempeño hospitalario 
y  merecedores de una fama que era reconocida en la región. 
Su  trabajo le permitía vivir dignamente, con elegancia pero 
sin estridencia, y con la oportunidad de espacios para cultivar 
las amistades, ojala acompañado del calor de un espumoso 
vino. En la sociedad era reconocido como un líder natural, 
y  como un consejero en tiempos de difi cultades. Su opinión 
era tenida en cuenta y su alta posición nadie la discutía. Era 
un paradigma por su laboriosidad, comportamiento ético y 
cultural en general (2).

Se reconoce como propiciadores de la Medicina Interna 
en la región,  a los eminentes científi cos, Dr. Max Olaya 
Restrepo, periodista, humanista y fi gura primigenia, hom-
bre de vasta cultura, un estudioso de la medicina interna, 
de la historia de la medicina, de personalidad compleja y 
contradictoria, polemista, fundador y editor de la revista 
Hospital, (9) junto con el Dr. Jorge Villabona Abril. El Dr. 
Olaya desarrolló una columna humanista en Vanguardia 
Liberal todos los domingos y asumió la Jefatura de Medicina 
Interna del Hospital San Juan de Dios de Bucaramanga, en 
su tiempo, con los recuerdos de la fogosidad propia de los 
hijos de esta tierra, en  las controversias diarias que hicieron 
crecer la trascendencia clínica de la ciudad y  fomentando 
la academia. 

Jorge Villabona Abril, visto como  el prototipo prota-
gónico del internista de la época, disciplina, constancia y 
horario inglés, que recordaba la fi gura de los profesores 
internistas de la época en la universidad capitalina, con 
la estatura académica respaldada  y  el inicio de la revista 
médica matutina de todos los pacientes del servicio con 
la necesidad de soportarse en Harrinson, Cecil Loeb y la 
fi siología de Guyton, con la inquietud y el sentimiento de 
ignorancia que motivaba la profundización y la ansiedad de 
la siguiente mañana.

El Club de revistas dirigido por egresados de la Univer-
sidad Nacional, el Dr. Roso Alfredo Cala, con el acompaña-
miento de Dr. Rafael Azuero Riveros, Summa Cum Laude 
de su promoción, y el Dr. Gilberto Peralta Vega, que se 
realizaba al mediodía, después del almuerzo. La revisión 

imagenológica a cargo del Dr. Gilberto Peralta, con el 
manejo durante las tardes de varias interpretaciones y  las 
correlaciones correspondientes.

La Sociedad de Medicina Interna de 
Santander

Las Sociedades de Medicina Interna precedieron en casi 
una década a la creación de ACMI, razón  por la cual nuestra 
sociedad debió  tomar el nombre de Asociación y  no  de 
Sociedad,  como se denominan la mayoría de las agremia-
ciones científi cas. (7)

Se vivía la etapa Anatomo-Clínica de la medicina. 
Dirigido por el doctor Jorge Villabona Abril, eran sus cola-
boradores los doctores: Roso Alfredo Cala de gran espíritu 
realizador; Gilberto Peralta Vega, estudioso, obsesivo y 
muerto prematuramente; Álvaro Gómez Vargas, fundador 
de Hematologia en Santander; Antonio Báez Díaz, Edmond 
Saaibi y Jesús Reyes, cardiólogos de la Escuela Mexicana; 
Guillermo Bretón, Rafael Uribe García y Rodolfo Serrano 
Pinzón, gastroenterólogos; Pedro J. Ramírez, internista 
general; David González, neumólogo; Gustavo Manrique 
R, endocrinólogo, dueño de una gran cultura humanística; 
Rafael Azuero Riveros, estudioso de gran desempeño en la 
reuniones clínico-patológicas; Álvaro Sabogal, dermatólogo 
de gran desempeño.

Detrás venían como internos: Arturo Corso Morales, 
Manuel López Ortiz, Alirio Gómez Galán, Álvaro Celis,  
Arnulfo Rodríguez Cornejo, Alfonso Peralta Duran, Jorge 
Castillo y posteriormente Marcos Casas Galindo, y Ángel 
Maria Chaves N. (2)

Facultad de Salud en la UIS
En este ambiente de estudio, de superación y de investiga-

ción clínica nació la idea de crear una Facultad de Salud en la 
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UIS, idea que madurara y expuesta en muchas instancias por 
el Dr. Roso Alfredo Cala, fue acogida favorablemente por el 
doctor Juan Francisco Villarreal, rector de la UIS, abriendo 
sus puertas a los primeros estudiantes en el segundo semestre 
de 1970 en el viejo hospital San Juan de Dios.

El trasteo del “viejo San Juan” a la moderna edifi cación 
del Hospital Universitario Ramón González Valencia –HUR-
GV- se realizó por etapas, en julio de 1973. El Departamento 
de Medicina Interna se ubicó  en el 10 piso con 60  camas 
y los servicios de diagnóstico en el piso 11 con la creación 
de las Unidades de Nefrología, Neumología, Hematología, 
Neurología, Cardiología, Gastroenterología, Dermatología, 
Medicina Nuclear y  Endocrinología. (5)

Bajo la dirección del Dr. Alirio Gómez Galán, quien como 
jefe del Departamento Clínico-Quirúrgico tuvo la respon-
sabilidad de implementar los cursos de Medicina Interna, 
con la colaboración del los doctores: Álvaro Celis, Pedro J. 
Ramírez, Marcos Casas, Jorge Villabona, Jorge Leopoldo 
Peña, Avelino Estevez y  Luisa de la C. Salamanca (¿?). 
Se realizaron los protocolos y los programas de Medicina 
Interna. Se recibió la visita evaluadora de ASCOFAME in-
tegrada por los doctores Humberto Janner, Forero Nougués 
y Ramírez Merchán con informe ampliamente satisfactorio. 
Posteriormente se hizo el trámite interno en la UIS  hasta su 
aprobación en 1979-1980 (2)

Creación de los Departamentos Clínicos  y entre ellos 
el  Departamento de Medicina Interna, siendo encargado el 
internista, Dr. Gustavo Villabona García y  la Rectoría de 
Cecilia Reyes de León a fi nales de 1978. El primer director 
del departamento  fue el Dr. Antonio Báez Díaz.

La era de los trasplantes.
El desarrollo de estas unidades tuvo entre sus frutos, ser 

pioneros en diferentes trabajos, entre ellos el inicio de la 
era de los trasplantes. La metodología utilizada para este 
inicio, se programó con actividades académicas rigurosas 
en su metodología y en su cumplimiento con programas de 
difusión interna, con el consiguiente desarrollo y  consoli-
dación del comité ético-científi co, el grupo médico, el grupo 
quirúrgico y  el  grupo inmunológico, con el desarrollo de 
programas establecidos en torno a la docencia, asistencia e 
investigación. El imponer la necesidad de realizar protocolos 
rigurosos para alcanzar la excelencia (6)

El principal objetivo de este grupo era demostrar las bases 
para extender el programa de donante cadavérico e iniciar el 
programa de donantes intrafamiliares y  presentar un modelo 
de investigación aplicada, de carácter multidisciplinario, que 
sirviera de ejemplo de integración Universidad-HURGV, 
guía y estímulo para otros programas que desarrollaran el 
ambiente académico-asistencial e investigación.(6)

El primer transplante renal se realizó el 8 de Julio de 
1981, bajo la dirección del Dr. Roso Alfredo Cala, grupo de 
profesores de la Facultad de Salud de la UIS y  del HURGV: 
Dr. Germán Gamarra Hernández como internista-nefrólogo; 
Dr. Joaquín Valderrama, como cirujano, Dr. Jaime Calderón 

Herrera, como cirujano general; Dr. Andrés Esparza, como 
urólogo; Dr. Gerardo Ramírez como inmunólogo y la Li-
cenciada Clara Isabel González; con el papel protagónico 
de la Unidad de Cuidados Intensivos, tanto en el manteni-
miento de las calidades del donante como  en el cuidado y 
recuperación de las primeras horas del transplantado, bajo la 
dirección del Dr. Henry Castillo García y  como médicos de 
planta, Dr. Rosendo Castellanos Suárez, Dr. Carlos Luengas 
e internos entre ellos, Gustavo Adolfo Parra, quienes tuvie-
ron el reto de mantener al donante preservando la función 
renal,  solicitar a los familiares la donación de su riñón para 
darle vida de su ser querido en el cuerpo del paciente renal 
con mejoría radical de su calidad de vida.

Lucy Montagut fue la primera paciente transplantada, 
sin éxito; Cuando al día siguiente, dentro del desconsuelo 
del grupo se le comunicó que se debía extraer el riñón, ella 
comentó:…” ¿y cuándo me pueden hacer el otro?”, su valor, 
su seguridad y  su confi anza en nosotros, nos llenaron de 
optimismo para proseguir. (6)

Esta época trajo consigo actividad académica interna-
cional con el grupo de  trasplantes de la Universidad de 
Antioquia y  el  grupo de patología y clínicos de la Univer-
sidad de Miami. (6)

En los primeros dos años se lograron trasplantar 10 pa-
cientes con 11 injertos practicados, 80% de sobrevida de los 
pacientes y 63,6% de sobrevida de los injertos. (6)

ACMI Capítulo Santander. 
Anécdotas: Auxilio de las funerarias

La implementación y el desarrollo del capítulo de San-
tander de la ACMI va intimamente ligado a las actividades 
del Departamento de  Medicina Interna UIS y  con la junta 
directiva perteneciente a los integrantes del departamen-
to. Múltiples anécdotas, entre ellas una de ellas bajo la 
presidencia del Dr. Gustavo Villabona García y  con la 
suplencia por parte del Secretario ejecutivo, el Dr. Henry 
Castillo García, quien nos comenta sobre el aniversario 
del primer año de UCI del HURGV, la única de la región, 
el Dr. Castillo, logró conseguir el patrocinio por parte del 
director del HURGV, para el pasaje de profesor invitado de 
Bogotá; Ante la necesidad de promocionar el evento, el Dr. 
Castillo hizo lobby a las funerarias para realizar los carteles 
promociónales en clínicas y  hospitales de la ciudad, carteles 
que por su magnitud cumplieron el objetivo promocional 
con la desafortunada respuesta de cancelación a última hora 
por parte del profesor invitado de Bogotá. Se requería del 
soporte del gasto para entregar al HURGV, con la insistencia 
del Dr. Castillo se logró el retorno de los tiquetes a los tres 
meses de entregado para no sufragar los costos so pena de 
incurrir en investigación en la Procuraduría.

Postgrado en Medicina Interna UIS
La necesidad de buscar nuevas fronteras, nuevos hori-

zontes, encontrar otras y mejores soluciones a los problemas 
de la región y a los problemas de la Salud pública, y el 
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fortalecimiento en lo académico, se consideró prioritario la 
creación del postgrado en Medicina Interna, circunstancia 
dada  bajo la decanatura del Dr. Antonio Báez Díaz; el Dr. 
Jorge Leopoldo Peña Martínez, internista-cardiólogo en  la 
jefatura del Departamento y  una comisión integrada por 
Dr. Gustavo Pradilla, neurólogo Clínico; Dr. Genner Carri-
llo, internista-gastroenterólogo y Dr. Nelson Daza Bolaño, 
internista-hematólogo con aprobación del Consejo Superior 
UIS el 14 de Mayo de 1981, con el acuerdo No. 047. (4)

En febrero de 1984  se realizó  el primer examen de ad-
misión para aspirantes de Postgrado en Medicina Interna e 
inicio con los Médicos de Planta, Dra. Bertha Isabel Uribe, 
Dr. Luís Ramón Gutiérrez y Dra. Olga Pinto Gómez. 

La Dra. María Eugenia Ramírez, en la inauguración del 
auditorio de Medicina Interna, comenta con acierto: Primero 
fue el tiempo para que nuestra región tuviera el derecho de 
ver a sus hijos médicos formados en su propia tierra, des-
pués a sus propios médicos y del resto del país a formarse 
como Especialistas en Medicina Interna  y ahora el reto para 
que los internistas generalistas egresados puedan hacer las 
subespecializaciones en nuestra región. (3)

Centro de Investigaciones Epidemiológicas 
y Unidad de Epidemiología Clínica

La red internacional de epidemiología clínica INCLEN 
(International Clinical Epidemiology Network), con el 
apoyo de la Fundación Rockefeller, promovió la Unidad de 
Epidemiología de la Pontifi cia Universidad Javeriana y con 
el fortalecimiento de este programa en formación e investi-
gación clínica, se decidió en 1993, el apoyo y  creación  de 
nuevas unidades de Epidemiología clínica.

De ésta forma, a partir de 1995, cinco profesores de la 
Escuela de Medicina de la Facultad de Salud de la UIS fueron 
seleccionados y becados por INCLEN para realizar la maes-
tría en Epidemiología Clínica en la Universidad Javeriana, 
con el fi n de conformar el núcleo básico de la Unidad. 

Durante el primer semestre de 1996, con el regreso de 
los dos primeros profesores formados en epidemiología 
clínica, se inicia el proceso administrativo de creación de 
la Unidad de Epidemiología Clínica (UEC) en el interior 
de la Facultad y de la UIS, por lo que se realiza la gestión 
para la obtención de los recursos ofrecidos por el INCLEN 
para la creación de la Unidad; se designa como Director de 
la UEC al Dr. Germán Gamarra Hernández y como sponsor 
al Decano de la Facultad de Salud,  se aprueba por parte del 
Ministerio de Salud el proyecto “Observatorio Epidemio-
lógico de Enfermedades Cardiovasculares (OEECV)” y la 
fi nanciación por parte de Colciencias del proyecto “Sistema 
de información geográfi ca con aplicación en epidemiología 
(SIG – EPI)” , el observatorio cardiovascular, dirigido por 
el profesor Leonelo E. Bautista L. y el SIG – EPI, dirigido 
por la profesora Myriam Oróstegui A, constituyéndose de 
ésta forma el “Centro de Investigaciones Epidemiológicas” 
(CIE – UIS) en mayo de 1997, los Consejos de Escuela de 
Medicina y de Facultad de Salud, respectivamente aprobaron 

la propuesta y  “la consideraron como una prioridad para 
fortalecer la investigación en los programas de pregrado y 
posgrado y  designaron al Dr. Germán Gamarra Hernández, 
como Director del Centro.   

El CIE en la actualidad mantiene dos grupos activos 
de investigación, ambos escalafonados en categoría A de 
Colciencias: el grupo de epidemiología clínica, dirigido 
por Germán Gamarra Hernández y el Observatorio epide-
miológico de enfermedades cardio-vasculares, dirigido por 
Oscar Herrán Falla; ambos grupos se han consolidado y han 
mantenido la investigación clínica y epidemiológica en la 
Facultad de Salud; sus proyectos han desarrollado líneas de 
investigación en enfermedades crónicas no transmisibles, 
enfermedades cardiovasculares, nutrición y dengue.

El desarrollo del programa de maestría en Epidemiología 
que ofrece el Departamento de Salud Pública de la UIS ha 
recibido un permanente apoyo por parte de los epidemió-
logos del CIE y además varios estudiantes de maestría han 
desarrollado sus tesis de grado con el soporte de los pro-
yectos que allí se realizan, varios de ellos se han hecho con 
recursos de la UIS y de Colciencias. 

La Unidad de Epidemiología Clínica, en particular, desa-
rrolla un programa de extensión y a través de la Escuela de 
Medicina ofrece el Diplomado en Epidemiología Clínica, 
orientado a formar y desarrollar en los clínicos su capacidad 
de analizar críticamente la literatura científi ca y aprender la 
metodología para practicar Medicina Basada en la Evidencia 
(MBE). (10)

El desarrollo de la investigación médica en 
Bucaramanga

La creación del Instituto Colombiano de Investigaciones 
Biomédicas (ICIB) en 1997 marca un punto de referencia 
en lo que se conoce actualmente como el “Fenómeno Bu-
caramanga”, el cual hace relación al acelerado crecimiento 
de la Investigación Médica en esta ciudad. El ICIB fue un 
interesante modelo de colaboración interinstitucional diri-
gida a optimizar los pocos recursos humanos y fi nancieros 
para la investigación biomédica con los que se disponía en 
la época. 

Con la planifi cación previa y soporte incondicional de 
Leonelo Bautista, epidemiólogo de la UIS y de la FCV, la 
presencia de Carlos Morillo, cardiólogo de la FCV  con tra-
yectoria internacional en investigación clínica,  presentaron a 
nombre del ICIB el primer proyecto  fi nanciado por el ICP, y 
que consistió en  identifi car los factores de riesgo asociados 
a hipertensión arterial esencial en los jubilados de ECO-
PETROL. Para la época, Carlos Morillo, Víctor Castillo y 
Hernán Villa-Roel, habían realizado las gestiones necesarias 
para que Patricio López-Jaramillo, endocrinólogo ecuato-
riano con experiencia en investigación básica en endotelio 
vascular y en enfermedades cardio-metabólicas y discípulo 
de Salvador Moncada en Inglaterra, se vinculara como 
Director Científi co del ICIB. La interacción de este grupo 
multidisciplinario compuesto de un clínico, un epidemiólogo 
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y un científi co básico, junto  a jóvenes médicos bumangueses  
recién egresados de las Facultades de Salud y Medicina de 
Bucaramanga,   dio como producto la publicación de resulta-
dos que por primera vez en la literatura medica demostraban 
que la infl amación crónica de bajo grado, evaluada por la 
medición plasmática de proteína C reactiva ultra sensible, 
es un factor de riesgo independiente  para el desarrollo de 
hipertensión arterial esencial. Este trabajo, publicado en el 
“Journal of Hypertension” el  año 2001, es actualmente uno 
de los artículos colombianos más citados en la literatura 
médica.  Esto fue un buen presagio  para quienes creyeron 
y apostaron en la aventura integracionista de la investiga-
ción médica en Santander, hecho que  ha convertido a este 
departamento en uno de los líderes nacionales en producción 
de nuevo conocimiento científi co medico. 

La capacidad de investigación médica en Bucaramanga 
a partir del año 1999 sufre un salto exponencial cuantitativo 
y cualitativo, como  lo demuestra el análisis de parámetros 
universales de evaluación de producción científi ca como 
el número de publicaciones  en revistas internacionales 
indexadas. Así,  las realizadas por los investigadores san-
tandereanos pasa de una producción anual de 1.7 artículos 
en el quinquenio 1995-1999,  a una producción anual de 
17.8 artículos en el quinquenio 2000-2004. Al momento 
la producción anual promedio de artículos indexados  esta 
en el orden de 42.4 artículos.  También es signifi cativo 
el incremento en el numero y la calidad de los grupos 
santandereanos de investigación medica reconocidos por 
COLCIENCIAS, siendo notoria la presencia de  grupos 
dedicados al estudio de las enfermedades cardiovasculares 
y metabólicas, los cuales desde el área básica hasta la epide-
miológica y clínica están realizando aportes fundamentales 
para la resolución de este importante problema de salud 
pública en Colombia. 

En los últimos 10 años también es visible el importante 
aumento en el número de proyectos de salud presentados y 
aprobados por el Sistema Nacional de Ciencia y Tecnolo-
gía, con un promedio de  8.7 proyectos fi nanciados en cada 
convocatoria a los investigadores de UIS, FCV, UNAB, 
FOSCAL, Pontifi cia Universidad Bolivariana de Bucara-
manga y de la Universidad de Santander (UDES). Además, 
ya comienzan a  aparecer patentes registradas  a nivel inter-
nacional, como es el caso de las patentes norteamericanas y 
europeas para la utilización de  parches donadores de óxido 
nítrico en el tratamiento de úlceras cutáneas de origen leis-
hmánico y diabético. 

Otro factor atribuible al ICIB y a su director científi co  
fue la introducción de nuevas líneas de investigación en las 
instituciones del área metropolitana de Bucaramanga, tales 
como el estudio de factores de riesgo medio ambientales 
y genéticos para la preclampsia, la participación de la vía 
L-arginina-oxido nítrico y el papel de la función endotelial 
en patologías cardiovasculares, metabólicas, neurológicas 
y parasitarias. Pero sobre todo el cambio de referente para 
los investigadores santandereanos, actividad que se refl ejó 

en la publicación de artículos ya no en revistas locales, sino 
en revistas internacionales indexadas. Fue también impor-
tante  el espacio que se abrió en el ICIB para el contacto 
de nuestros investigadores con científi cos de primera línea, 
a través de la organización de eventos académicos como 
el Simposio de Oxido Nítrico en el año 2001 y el Curso 
de Medicina Interna en el año 2003 en cuya organización 
tuvieron un rol protagónico importante destacados médicos 
internistas de Bucaramanga como Marcos Casas, Gustavo 
Parra y Boris Vesga. (10)

La creación de las Maestrías de Epidemiología y de 
Ciencias Básicas en la UIS ha signifi cado un aporte sig-
nifi cativo para el desarrollo de la investigación médica en 
Bucaramanga, así como el retorno de varios profesionales 
santandereanos que realizaron cursos de maestría y doctora-
dos en importantes universidades nacionales y extranjeras, 
como el Dr. Juan Carlos Villar Centeno y  el Dr. Oscar 
Leonel Rueda Ochoa, quien además obtuvo el Fellowship de 
elección directa y el International Research Fellowship del  
American College of Physicians –ACP, quienes a su retorno 
a esta tierra santandereana han liderado grupos de investi-
gación con estudiantes de pregrado y otros profesionales 
de la salud, como el Grupo de Prevención en enfermedades 
cardiovasculares (UNAB) y el grupo de electrocardiografía 
(UIS), contribuyendo de esta forma en la formación de los 
futuros profesionales de nuestra región (12)

 
Los Cursos de postgrado ACMI-ACP

en el capítulo
El capítulo de Santander ha tenido la oportunidad de 

realizar tres cursos de la American College of Physicians.
VII curso. 1975. Joseph Ross fue invitado especial y  bajo 

la presidencia nacional del Dr. Roso Alfredo Cala.
XIII curso. 1987. Asistieron Robert Ackerman, Jerre 

Lutz, Edward Rosenow Jr y  William Harrington, este 
último abanderado de la educación médica para Centro y  
Suramérica desde la Universidad de Miami.

Primer curso bajo la presidencia del capítulo del Dr. 
German Gamarra Hernández  86-87 y  con presidencia eje-
cutiva del Congreso por parte del  Dr. Roso Alfredo Cala,  
Secretario Ejecutivo: Dr. Rosendo Castellanos Suárez.  1987. 
Enfermedad vascular.

XVI curso.  Se realizó con el tema del momento, el endo-
telio y la enfermedad cardiovascular. Bajo la presidencia del 
Dr. Alirio Gómez Galán, presidente del capítulo. Secretario 
Ejecutivo: Dr. Gustavo Adolfo Parra Zuluaga. (8)

Reconocimientos y Becas
Nuestro capítulo ha sido fecundo en reconocimientos 

y  becas.

Premios Excelencia ACMI - ASTRAZENECA
2004: Categoría única: Reynaldo Badillo Abril
2007: Categoría Docente e Investigador: Boris Eduardo 

Vesga Angarita.
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Categoría Internista en práctica Clínica: Gustavo Adolfo 
Parra Zuluaga.

Categoría estudiante de posgrado: William Armado 
Mantilla. Egresado UNAB

Premios Academia Nacional de Medicina
1990: Ofi diotoxicosis en Santander: Marcos Casas Galin-

do, German Gamarra Hernandez, Reynaldo Badillo Abril
1998: Estudio Neuroepidemiológico Colombiano: Gus-

tavo Pradilla Ardila. Leonelo Bautista.
2000: Estudio marcadores en pacientes con enfermedad 

coronaria: Carlos Morillo, Leonelo Bautista, Patricio López-
Jaramillo, Lady Rodríguez.

2002: “Valor pronóstico de la ganancia barorrefl eja 
usando el método modifi cado de Oxford en pacientes no 
caucásicos sobrevivientes a un infarto agudo de miocardio”.   
Carlos Morillo, Patricio López-Jaramillo, Boris Vesga A.

Premios en Congreso Colombiano de Medicina 
Interna

Mejor trabajo de residentes (Todos egresados de la 
UIS)

1996 Juan Carlos Villar Centeno
2002 Boris Eduardo Vesga Angarita
2004 Oscar Rincón
2006 Carlos Daniel Bermúdez
Mejor investigación en cartel.
2002 Boris Eduardo Vesga Angarita. Gustavo Pradilla 

Ardila

Premios en otras sociedades
Premio Nacional de Neurología 2003: Estudio Neuroepi-

demiológico en Piedecuesta. Boris Eduardo Vesga Angarita. 
Gustavo Pradilla Ardila.

Premio Nacional de Cardiología Guillermo Lara Her-
nández. Boris Vesga A.

Premio Internacional de Investigación Juan Jacobo 
Muñoz – Organización Sanitas Internacional  2007: Oscar 
Leonel Rueda O.

American College of Physicians
Fellowship de elección directa y Beca ACP: Oscar Leonel 

Rueda Ochoa.
Fellowship ACP: Amel Bracho Balcázar.

Finalista Poster Competition ACP- Washington  2008. 
Grupo de Electrocardiografía, Dr. Oscar Leonel Rueda 
Ochoa.

Finalista Poster Competition ACP- Filadelfi a  2009. 
Grupo de Electrocardiografía, Dr. Oscar Leonel Rueda 
Ochoa.

Quiero terminar con un párrafo que el Dr. Max Olaya en 
el inicio de la década de los 60 y  el inicio del ISS, argumen-
taba: “Bajo la seguridad social la Medicina se despersona-
liza, pierde absolutamente todas sus características; se hace 
carcelariamente uniforme y no llega porque la fi losofía y la 
estructura misma del seguro se lo impiden, a la hondura del 
alma del médico y del enfermo”. (9)

Este artículo se ha hecho a varias manos, con el recuerdo 
y las entrevistas realizadas a insignes representantes nuestros 
en la Medicina Interna en Santander, los profesores Alirio 
Gómez Galán, Antonio Báez Díaz, Rosendo Castellanos 
Suárez, Arnulfo Rodríguez Cornejo, German Gamarra Her-
nández, Boris Eduardo Vesga Angarita, Juan Carlos Villar 
Centeno, Oscar Leonel Rueda Ochoa.
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DIEGO MAURICIO GÓMEZ • CALI

Después de mucho pensar y , tras innumerables días intentando sin suerte que alguno 
de los más prestigiosos y “veteranos” Internistas de la ciudad me ayudaran con el escrito 
sobre la historia de la medicina interna en la región, decidí realizar una pequeña historia 
de la medicina en especial en Cali y un poco del Valle del Cauca, por lo que me dedique a 
estudiar sobre la historia de los hospitales mas “antiguos” e insignes de la ciudad y sobre las 
facultades de medicina de la región, que a la fecha ya son cuatro en Cali, una en Popayán y 
otra en Tulua, población ubicada en el centro del departamento del Valle.

Tal vez el primer hospital creado en la ciudad fue el Hospital San Juan de Dios, el cual 
podríamos ubicar su origen en 1745 cuando el cabildo de la ciudad, la cual tenía para entonces 
unos 5000 habitantes acoge la iniciativa de don Juan Francisco Carreño, quien autorizado 
por el obispo de Popayán presento un plan para fundar un hospital de caridad; en 1748 
el cabildo nombro como procurador de la ciudad al doctor Leonardo Sudrot de la Garda, 
quien donando su botica y el dinero necesario logro la aprobación y posterior organización 
del hospital, el cual fue fundado el 23 de enero de 1753 en una casa en la actual carrera 
4ta entre calles 9 y 10; para 1760 el hospital atendía anualmente cerca de 220 enfermos, y 
era manejado por los frailes Juan de Heredia, enfermero mayor y profesor de medicina y 
cirugía; el presbítero Juan José de Umaña, capellán; Lucas de Espinosa, enfermero menor; 
dos hermanos donados y algunos esclavos.

Durante la independencia el hospital se convirtió en centro importante de atención sanitaria 
al tener que atender tanto a criollos como soldados de las fuerzas realistas.

Muchos nombres aparecen en la historia como directores de dicho hospital dentro de los 
que se encuentra el Doctor Sudrot como su primer director, posteriormente, pasaron por 
allí insignes médicos y sacerdotes, entre otros, Fray Diego García y a este lo sucedió Fray 
Manuel Ramos de Morales hasta 1790. En este año llega a la dirección el padre Miguel de 
Isla, quien se había graduado de médico en España. Su gran prestigio profesional hizo que 
el Virrey lo llamara a Santa Fé de Bogotá a fundar y dictar la primera cátedra de Medicina 
en el colegio del Rosario en 1794. Lo sucedió en la dirección del Hospital el Padre Mariano 
Esquerra y luego Fray Ignacio Monroy, quien en 1811 fue uno de los fi rmantes del Acta de 
la Junta de las Ciudades Confedérales (1 de febrero) primer grito de independencia en la 
Nueva Granada.

El 5 de agosto de 1825, siendo Síndico don Manuel Scarpetta, se trasladó el Hospital al 
sitio que hoy ocupa el cual venía siendo ocupado por el Convento de las Hermanas Mer-
cedarias o Agustinas; Según el censo de 1825, la ciudad de Santiago de Cali contaba con 
6.500 habitantes y seis ( 6 ) barrios: San Pedro, Santa Rosa, San Nicolás, San Antonio, La 
Merced y La Ermita; en 1882, la llegada a Cali de las Hermanas de la Caridad signifi co un 
nuevo impulso en el desarrollo del Hospital, gracias a su apoyo económico y laboral.

 Un episodio tristemente recordado en la ciudad fue el 7 de agosto de 1956 cuando ex-
plotaron varios camiones del ejército nacional con gran cantidad de dinamita, produciendo 
graves averías en la estructura arquitectónica del hospital, lo cual no impidió que fuera el 
eje sanitario de la ciudad para atender la catástrofe más grande ocurrida en la ciudad desde 
su fundación en 1536 hasta la fecha.

Otra institución insigne de nuestra ciudad es el Hospital Universitario del Valle “Evaristo 
García” (HUV), cuna de la facultad de Medicina más antigua del departamento en convenio 
con la Universidad del Valle; el HUV como se conoce en la ciudad, fue fundado el 22 de 
Enero de 1956 con 60 camas y 4 quirófanos, para ese entonces el presidente de Colombia 
era el General Gustavo Rojas Pinilla, y la ciudad contaba con cerca de 400.000 habitantes; 
en la década del 60 se ampliaron los servicios quedando con 6 quirófanos y área de servicios 
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ambulatorios, sin embargo hacia 1964 se logro desarrollar un 
complejo quirúrgico mayor, con 17 salas de cirugía además 
de crearse la primera sala de radioterapia de la región; hacia 
1973 se realizó la primera reforma del servicio de urgencias y 
1982 se aplico por primera vez el sistema de clasifi cación de 
urgencias “triage”, actualmente se atienden más de 100.000 
consultas ambulatoria año, mas de 70.000 urgencias y cerca 
de 20.000 cirugías.

Debo decirles que revisé y busqué mucho sobre la Clínica 
Rafael Uribe Uribe, otrora insigne institución del desapare-
cido Instituto Colombiano de Seguros Sociales, o Instituto 
de los Seguros Sociales por ultimo Seguro Social, lo poco 
que puedo decir de dicha institución en la cual trabaje y 
haciendo memoria de algunas placas que aún permanecen 
allí, fue inaugurada en 1973, y fue allí donde se realizo el 
primer trasplante renal en la ciudad, tuvo grandes momen-
tos antes de la Ley 100 y termino siendo un hospital con 
un gran número de camas y deteriorado por la decisión de 
su escisión del Seguro Social el 26 de Junio del 2003 y su 
liquidación en Octubre del 2008, siendo entregado para su 
manejo por parte de Caprecom a la Universidad Libre en 
asocio con Comfenalco Valle, esperando de corazón que 
dicha unión sea fructífera para tan importante institución, 
debo decirles por lo demás que es el sitio de práctica de 
la facultad de medicina de la Universidad Libre desde la 
creación de esta última.

Me quedan por mencionar muchas otras instituciones 
hospitalarias, las cuales son más difíciles de estudiar en su 
historia por lo que solo las mencionaré, como la Clínica de 
Occidente, Clínica Nuestra Señora de los Remedios, Centro 
Médico Imbanaco y Fundación Valle del Lili entre muchas 
otras que no quisiera dejar de mencionar, como la Clínica 
Farallones la cual fue “devastada” por un movimiento telú-
rico en el 2004 y renació de sus “cenizas” como el ave fénix 
en el 2007; igualmente el club Noel entre muchas otras.

Ahora haciendo un gran salto debo contarles un poco 
sobre las facultades de medicina de la región, en lo cual 
no me detendré mucho, pues no soy egresado de ninguna 
de ellas y mal haría en darle más importancia a una que a 
otra sin conocerlas de cerca, debo decirles que la primera 
facultad de medicina de la región fue la de la Universidad 
de Valle, con su facultad de salud, creada en 1950 durante 
la presidencia del Doctor Mariano Ospina Pérez, teniendo 
como primer decano al Doctor Gabriel Velásquez Palau, 
y la primera escuela de de posgrado de medicina interna 
en la región también estuvo a cargo de la Universidad del 
Valle, quien en 1957 abrió sus puertas, teniendo como 
primer graduando al Dr. Gilberto Chavarriaga en 1958, 

posteriormente en 1959 a los Dres. Diego Noreña, Carlos 
Camargo y Saulo Klehr, después de eso ha formado más 
de 250 especialistas de la Medicina Interna, contando con 
personajes tan ilustres como los Dres. Edgar Cafarela, Mario 
Hurtado, Eduardo de Lima, Adolfo Vera entre otros, quienes 
fueron artífi ces en conjunto con otros médicos internistas 
de la ciudad formados en otras latitudes, de la formación 
del capítulo Valle – Cauca y Nariño, ahora Valle – Cauca 
de la Asociación Colombiana de Medicina Interna, tema 
que tratare más adelante.

Por otra parte me queda por hablar de la segunda facultad 
de medicina como fue la de la Universidad Libre fundada 
en 1975 por la Asociación Científi ca de Estudiantes de Me-
dicina de la Universidad Libre, desde entonces ha venido 
formando un número considerable de médicos teniendo 
como base la Clínica Rafael Uribe Uribe y el Hospital 
Club Noel, abriendo su posgrado de Medicina Interna en el 
2003, dando a la luz sus primeros especialistas de Medicina 
Interna en el 2006, siendo los Doctores Fabio Rojas, Eduar 
Echeverri y Richard Jácome.

Me queda por mencionar la Universidad Santiago de Cali 
y la Universidad San Martin de quien pocas noticias tengo, 
pero tienen programa de Medicina y aun no tiene posgrado 
de Medicina Interna en la ciudad de Cali.

Por último debo mencionarles que el capitulo Valle Cauca 
y Nariño de Asociación Colombiana de Medicina Interna fue 
fundado el 18 de septiembre de 1974, teniendo como primer 
presidente al Doctor Jesús Maria Otero Amaya entre 1974 y 
1976, repitiendo entre 1987 y 1988, lo siguió el Dr. Javier 
Gutiérrez Jaramillo entre 1976 y 1978, Francisco Falabella 
F de 1978 a 1980, Miguel Escobar Mosquera entre 1980 y 
1982 y 1984, 1986, el Dr. Jorge Araujo Grau entre 1982 y 
84, Arnold Gomez 1986 a 87, Pérez Starusta Vacal entre el 
88 y el 90, Adolfo Vera Delgado de 1990 a 1992 y de 1992 
a 1994, Guillermo Vanegas entre el 94 y el 96, Alvaro Gue-
rrero entre el 2002 y el 2004, Roberto Gomez entre el 2004 
y el 2006, Juan Ramon Abello entre del 2006 y el 2008, y 
quien escribe esta reseña, del 2008 a la fecha.

Durante su vida el Capítulo ha tenido grandes aciertos 
como el Encuentro Anual de Confraternidad Médica Na-
cional, creado y dirigido desde sus inicios por el Dr Adolfo 
Vera, emitente Internista y Cardiólogo y a quien considero 
un gran amigo y motor de la Medicina Interna de la región; 
además de los congresos nacionales de la Asociación Colom-
biana de Medicina Interna numero V en 1978, coordinado 
por el Dr. Pérez Starusta, el XI con el Dr. Oscar Gutiérrez a 
la cabeza y próximamente el XXI en Octubre del 2010, al 
cual le auguro un gran éxito.

D. Gómez




