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¿Hipocalemia?
Los términos “hipocalemia” e “hipokalemia” no se recogen en el 

Diccionario de la Real Academia Española (DRAE), lo cual se explica 
por tratarse de voces técnicas que no han pasado a la lengua general.

El Diccionario del español actual de M. Seco trae el opuesto, “hiper-
potasemia”,	refiriéndose	al	“exceso	de	sales	de	potasio	en	la	sangre”.	Esta	
voz	también	figura	en	el	Diccionario Espasa de Medicina, que además 
trae hipercaliemia como “elevación de la concentración circulante de 
potasio”, y los opuestos hipocaliemia e hipopotasemia. El Diccionario 
terminológico	 de	 ciencias	médicas	de Cardenal trae también ambos 
términos	con	el	prefijo	híper-, pero sólo hipocaliemia.

Es	correcto	aplicar	los	elementos	compositivos	prefijos	al	nombre	
en español del elemento químico potasio o a la adaptación de la raíz 
kalium, latinización del árabe al-qali (las cenizas), que está presente en 
el símbolo internacional del potasio: K+.

En	definitiva,	las	dos	opciones	correctas	para	referirse	a	la	disminu-
ción de la concentración sérica de potasio son:

1. Hipocaliemia
2. Hipopotasemia

Por igual razón, los términos referentes a concentración de potasio 
en	fluidos	corporales	deben	conservar	 la	misma	estructura:	caliemia, 
caliuria, normocaliemia, hipercaliemia, etc.


